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Co-pay  �:�� �d�Z�]�•���]�•�������.�Æ���������u�}�µ�v�š���Ç�}�µ���‰���Ç���(�}�Œ�������Œ�š���]�v�����}�À���Œ������
�•���Œ�À�]�����•�U���o�]�l�������}���š�}�Œ�[�•���À�]�•�]�š�•�X��

Calendar Year Deductible  �:�� �d�Z�]�•���]�•���š�Z�����.�Æ���������u�}�µ�v�š��
�•�}�u�����‰�o���v�•���Œ���‹�µ�]�Œ�����Ç�}�µ���š�}���‰���Ç�������(�}�Œ�����š�Z�����‰�o���v�������P�]�v�•���š�}���‰���Ç���]�š�•��
�•�Z���Œ�����(�}�Œ�����}�À���Œ�����������v���.�š�•�X

�z�}�µ���u���Ç���•���������v�����Z�����Œ���•�}�u�����µ�v�(���u�]�o�]���Œ���š���Œ�u�•�����•���Ç�}�µ�������P�]�v���š�}���µ�•�����Ç�}�µ�Œ���Z�����o�š�Z���‰�o���v�X���/�š�[�•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���š�Z���š���Ç�}�µ���µ�v�����Œ�•�š���v�����š�Z���•�����š���Œ�u�•���•�}���Ç�}�µ�������v���P���š��
�š�Z�����u�}�•�š���}�µ�š���}�(���Ç�}�µ�Œ�����}�À���Œ���P���X

Coinsurance  �:�� �K�v�������Ç�}�µ���Z���À�����‰���]�����Ç�}�µ�Œ���(�µ�o�o���������µ���Ÿ���o���U���š�Z�]�•���]�•���š�Z����
�‰���Œ�����v�š���P�����}�Á���������Ç���Ç�}�µ���š�}���‰���Ç���(�}�Œ�����������•�•�������•���Œ�À�]�����•�X���d�Z�]�•�������v���G�µ���š�µ���š����
�����•�������}�v���š�Z�������}�•�š���š�Z�����‰�Œ�}�À�]�����Œ���]�•�����Z���Œ�P�]�v�P�����v���l�}�Œ���Á�Z���š���Z���•���������v�����P�Œ��������
�š�}�������š�Á�����v���š�Z�����D�����]�����o�������Œ�Œ�]���Œ�����v�����š�Z�����W�Œ�}�À�]�����Œ�X�����}�]�v�•�µ�Œ���v�������]�•���µ�v�o�]�l����
���}�r�‰���Ç���Á�Z�]���Z���]�•�����o�Á���Ç�•�������G���š�����}�o�o���Œ�����u�}�µ�v�š�X

Maximum Medical Out of Pocket  �:�� �d�Z�]�•���]�•���š�Z�����u���Æ�]�u�µ�u���Ç�}�µ�[�o�o��
�‰���Ç���‰���Œ���Ç�����Œ���(�}�Œ���u�����]�����o���•���Œ�À�]�����•�������(�}�Œ�����Ç�}�µ�Œ���u�����]�����o���‰�o���v�������P�]�v�•���š�}���‰���Ç��
�(�}�Œ���í�ì�ì�9���}�(���•���Œ�À�]�����•�U���‰�Œ�}�š�����Ÿ�v�P���Ç�}�µ�����v�����Ç�}�µ�Œ���(���u�]�o�Ç���(�Œ�}�u�������š���•�š�Œ�}�‰�Z�]����
�u�����]�����o�����Æ�‰���v�•���•�X���D�}�•�š���}�(���Ç�}�µ�Œ�����}�r�‰���Ç�u���v�š�•�U���������µ���Ÿ���o���•�����v����
���}�]�v�•�µ�Œ���v�������‰���Ç�u���v�š�•���Á�]�o�o�����������}�µ�v�š�������š�}�Á���Œ�����š�Z�]�•���o�]�u�]�š�X��

SPECIAL DISTRICT RISK MANAGEMENT AUTHORITY
Special District Risk Management Authority� � �]�•�� � �� � �‰�µ���o�]��� � � ��P���v���Ç���(�}�Œ�u����� � �µ�v��� ��Œ����� ��o�]�(�}�Œ�v�]��� � � '�}�À���Œ�v�u���v�š��� ��}� �� �� � �^��� ��Ÿ�}�v���ò�ñ�ì�ì� � � ��š���•���‹�X���š�}��
�‰�Œ�}�À�]�����������(�µ�o�o�r�•���Œ�À�]�������Œ�]�•�l���u���v���P���u���v�š���‰�Œ�}�P�Œ���u���(�}�Œ�������o�]�(�}�Œ�v�]���[�•���o�}�����o���P�}�À���Œ�v�u���v�š�•���]�v���o�µ���]�v�P���‰�Œ�}�‰���Œ�š�Ç�U���o�]�����]�o�]�š�Ç�����v�����Á�}�Œ�l���Œ�•�[�����}�u�‰���v�•���Ÿ�}�v��
���}�À���Œ���P���•�X���/�v���������]�Ÿ�}�v�U���^���Z�D�����]�•�����v�������u�]�v�]�•�š�Œ���š�}�Œ���}�(���š�Z�����^�u���o�o���'�Œ�}�µ�‰���,�����o�š�Z�������v���.�š�•���W�Œ�}�P�Œ���u���µ�v�����Œ���W�µ���o�]�����Z�]�•�l���/�v�v�}�À���Ÿ�}�v�U���^�}�o�µ�Ÿ�}�v�•�U��
���v�����D���v���P���u���v�š���~�W�Z�/�^�D�•�X

�d�Z���� �,�����o�š�Z�� �����v���.�š�•�� �W�Œ�}�P�Œ���u�� ���}�v�•�]�•�š�•�� �}�(�� �D�����]�����o�� �����v���.�š�•�� ���v���� ���v���]�o�o���Œ�Ç�� ���}�À���Œ���P���•�X�� �D�����]�����o�� �����v���.�š�•�� �]�v���o�µ�����•�� �‰�o���v�•�� ���Ç�� ���o�µ���� �^�Z�]���o���U��
���v�š�Z���u�r���o�µ�������Œ�}�•�•�����v�����<���]�•���Œ�X���D�}�•�š�����o�µ�����^�Z�]���o�������v�������v�š�Z���u�r���o�µ�������Œ�}�•�•���‰�o���v�•���Z���À�����‰�Œ���•���Œ�]�‰�Ÿ�}�v�����Œ�µ�P���‰�Œ�}�P�Œ���u�•���‰�Œ�}�À�]�����������Ç�����Æ�‰�Œ���•�•��
�^���Œ�]�‰�š�•�X�����v���]�o�o���Œ�Ç�����}�À���Œ���P���•���]�v���o�µ�����������o�š���������v�š���o�U���s�^�W���s�]�•�]�}�v�U���s�K�z�����&�/�E���E���/���>���>�]�(���U���^�Z�}�Œ�š���d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç�U���>�}�v�P���d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç�����v�����D�,�E��
���u�‰�o�}�Ç���������•�•�]�•�š���v�������W�Œ�}�P�Œ���u�X���W�µ���o�]�������P���v���]���•�������v���•���o�����š���Á�Z�]���Z���‰�Œ�}�P�Œ���u�•���š�Z���Ç���Á�}�µ�o�����o�]�l�����š�}���i�}�]�v���•�µ���i�����š���š�}���µ�v�����Œ�Á�Œ�]�Ÿ�v�P�����‰�‰�Œ�}�À���o�X

�t�����Œ�����o�]�Ì�����•���o�����Ÿ�v�P�������Z�����o�š�Z���‰�o���v���(�}�Œ���Ç�}�µ�Œ�����P���v���Ç�����v�����Ç�}�µ�Œ�����u�‰�o�}�Ç�����•���]�•���i�µ�•�š���}�v�����}�(���š�Z�����l���Ç���������]�•�]�}�v�•���Ç�}�µ�����Œ�����(�����������Á�]�š�Z���}�v�����v���}�v�r
�P�}�]�v�P�������•�]�•�X���d�Z�]�•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���������]�•�]�}�v���]�v�À�}�o�À���•���v�}�š���}�v�o�Ç���š�Z�������}�•�š���}�(���À���Œ�]�}�µ�•���‰�Œ�}�À�]�����Œ�•�����v�����‰�o���v�•�U�����µ�š�����o�•�}�����������•�•���š�}�����}���š�}�Œ�•�����v�����Z�}�•�‰�]�š���o�•�U��
�‰�Œ���•���Œ�]�‰�Ÿ�}�v�����Œ�µ�P���•���Œ�À�]�����•�U�����v�����}�š�Z���Œ���������]�Ÿ�}�v���o���‰�Œ�}�P�Œ���u�•�����v�����•���Œ�À�]�����•�X���d�Z�������}�u���]�v���Ÿ�}�v���}�(���u�����]�����o���‰�o���v�•�����v�����‰�Œ�}�À�]�����Œ�•���š�Z���š���]�•���Œ�]�P�Z�š��
�(�}�Œ���Ç�}�µ�Œ�����P���v���Ç�������‰���v���•���}�v�������À���Œ�]���š�Ç���}�(���(�����š�}�Œ�•�U���•�µ���Z�����•���Ç�}�µ�Œ���‰�Œ���(���Œ���v�������(�}�Œ�������,�����o�š�Z���D���]�v�š���v���v�������K�Œ�P���v�]�Ì���Ÿ�}�v���~�,�D�K�•���}�Œ���W�Œ���(���Œ�Œ������
�W�Œ�}�À�]�����Œ���K�Œ�P���v�]�Ì���Ÿ�}�v���~�W�W�K�•�V���Ç�}�µ�Œ���‰�Œ���u�]�µ�u�����v�����}�µ�š�r�}�(�r�‰�}���l���š�����}�•�š�•�V�����v�����š�Z�����v���������(�}�Œ�����������•�•���š�}���•�‰�����]�.�������}���š�}�Œ�•�����v�����Z�}�•�‰�]�š���o�•�X

�t�����µ�v�����Œ�•�š���v�����š�Z���š�����}�u�‰���Œ�]�v�P���Z�����o�š�Z���‰�o���v�������v���.�š�•�U���(�����š�µ�Œ���•�����v�������}�•�š�•�������v�����������}�u�‰�o�]�����š�����X���d�Z�]�•�����Œ�}���Z�µ�Œ�����‰�Œ�}�À�]�����•���]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�}�v���š�Z���š���Á�]�o�o��
�Z���o�‰���•�]�u�‰�o�]�(�Ç���Ç�}�µ�Œ���������]�•�]�}�v���u���l�]�v�P���‰�Œ�}�����•�•�X���K�µ�Œ�����v�Œ�}�o�o�u���v�š���‰�Œ�}�����•�•���]�•�������•�Ç�����v�����}�v�o�Ç���Œ���‹�µ�]�Œ���•�������(���Á���•�]�u�‰�o�����•�š���‰�•�X

�&�}�Œ���u�}�Œ�����]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�}�v�U���‰�o�����•�������}�v�š�����š���µ�•�����š��800-537-7790�X���t�������Œ�����Œ�������Ç���š�}���•���Œ�À�����Ç�}�µ�J
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DEDUCTIBLES/COINSURANCE !"#$%&&' &#()*+,-%&&'

�����o���v�����Œ���z�����Œ���������µ���Ÿ���o���~�•�•���~�/�v���]�À�]���µ���o�l�&���u�]�o�Ç�•�¨�ñ�ì�ì���l���¨�í�U�ì�ì�ì �¨�ï�ì�ì���l���¨�ò�ì�ì

�D���Æ�]�u�µ�u���D�����]�����o���K�µ�š���}�(���W�}���l���š���~�/�v���]�À�]���µ���o�l�&���u�]�o�Ç�•�¨�î�U�ì�ì�ì���l���¨�ð�U�ì�ì�ì �¨�í�U�ï�ì�ì���l���¨�ï�U�ò�ì�ì

�D�����]�����Œ�����D�����]�����o���D���Æ�]�u�µ�u���K�µ�š���}�(���W�}���l���š �¨�í�U�ñ�ì�ì���l���¨�ï�U�ì�ì�ì �¨�í�U�ì�ì�ì���l���¨�ï�U�ì�ì�ì

Services/Coverages
�W���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�v�P��%

&."/*$0.1%%
23",%&(45

�E�}�v�r�W���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�v�P��%
&."/*$0.1%%
23",%&(45

�W���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�v�P��%
&."/*$0.1%%
23",%&(45

�E�}�v�r�W���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�v�P��%
&."/*$0.1%%
23",%&(45

�/�v�‰���Ÿ���v�š���,�}�•�‰�]�š���o
�������Z�}�}�u�U�����}���Œ�����˜���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���^���Œ�À�]�����•
�������~�‰�Œ�]�}�Œ�����µ�š�Z�}�Œ�]�Ì���Ÿ�}�v���Œ���‹�µ�]�Œ�����•

�î�ì�9
�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ò�ì�ì��'

�‰���Œ�������Ç
�í�ì�9

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ò�ì�ì��'
�‰���Œ�������Ç

�K�µ�š�‰���š�]���v�š���,�}�•�‰�]�š���o �î�ì�9
�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��'

�‰���Œ�������Ç
�í�ì�9

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��'
�‰���Œ�������Ç

���u���µ�o���š�}�Œ�Ç���^�µ�Œ�P���Œ�Ç�������v�š���Œ
�í�ì�9�V���������µ���Ÿ���o����

�t���]�À����
�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��'

�‰���Œ�������Ç��
�E�}�����Z���Œ�P���V��'

�������µ���Ÿ���o�����t���]�À����
�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��'

�‰���Œ�������Ç

���u���Œ�P���v���Ç���Z�}�}�u��
�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç���=���î�ì�9��'

�~���}�r�‰���Ç���Á���]�À�������]�(�������u�]�©�����•
�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç���=���í�ì�9��'

�~���}�r�‰���Ç���Á���]�À�������]�(�������u�]�©�����•

�h�Œ�P���v�š�������Œ�� �¨�î�ì�����}�r�‰���Ç �ñ�ì�9 �¨�î�ì�����}�r�‰���Ç �ñ�ì�9

�W�Z�Ç�•�]���]���v�������v���.�š�•���~�}�8�������À�]�•�]�š�•�• �¨�î�ì�����}�r�‰���Ç �ñ�ì�9 �¨�î�ì�����}�r�‰���Ç �ñ�ì�9

�W�Œ���À���v�š���Ÿ�À���������Œ�� �E�}�����Z���Œ�P�� �E�}�š�����}�À���Œ���� �E�}�����Z���Œ�P�� �E�}�š�����}�À���Œ����

�>�����l�y�r�Œ���Ç
�¨�ì���~�¨�î�ñ�����}�r�‰���Ç���=���î�ì�9��
�]�(���•���Œ�À�]�����•���‰�Œ�}�À�]��������'

���Ç���,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���~�µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì�l��'
�‰���Œ�������Ç���Á�]�š�Z�]�v��

�,�}�•�‰�]�š���o�•

�¨�ì���~�¨�î�ñ�����}�r�‰���Ç���=���í�ì�9��
�]�(���•���Œ�À�]�����•���‰�Œ�}�À�]��������'

���Ç���,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���~�µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì�l��
�‰���Œ�������Ç���Á�]�š�Z�]�v��

�,�}�•�‰�]�š���o�•

���}�u�‰�o���Æ���/�u���P�]�v�P���~���d�U���W���d�U���D�Z�/�U�����š���X�•
�î�ì�9���~�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç��
�=���î�ì�9���]�(���•���Œ�À�]�����•��

�‰�Œ�}�À�]�����������Ç���,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}��'
�¨�ô�ì�ì���‰���Œ�������Ç��

�í�ì�9���~�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç��
�=���í�ì�9���]�(���•���Œ�À�]�����•��

�‰�Œ�}�À�]�����������Ç���,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}��'
�¨�ô�ì�ì���‰���Œ�������Ç

�����µ�‰�µ�v���š�µ�Œ�����~�î�ò���À�]�•�]�š�•���‰���Œ�������o���v�����Œ���Ç�����Œ�l���}�u���]�v������
�Á�]�š�Z�����Z�]�Œ�}�‰�Œ�����Ÿ���•

�î�ì�9 �í�ì�9

���Z�]�Œ�}�‰�Œ�����Ÿ�����^���Œ�À�]�����•���~�î�ò���À�]�•�]�š�•���‰���Œ�������o���v�����Œ��'
�Ç�����Œ�l���}�u���]�v�������Á�]�š�Z�������µ�‰�µ�v���š�µ�Œ���•
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Prescription Drugs'
�����š�]�À���l�����Œ�o�Ç���Z���š�]�Œ�������W�o���v�•���K�v�o�Ç ���Æ�‰�Œ���•�•���^���Œ�]�‰�š�•�Ž ���Æ�‰�Œ���•�•���^���Œ�]�‰�š�•�Ž

�W�Œ���•���Œ�]�‰�š�]�}�v���D���Æ�]�u�µ�u���K�µ�š���}�(���W�}���l���š �¨�ð�U�ò�ì�ì���l���¨�õ�U�î�ì�ì �¨�ñ�U�ï�ì�ì���l���¨�õ�U�ò�ì�ì

�~���š���W���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�v�P���W�Z���Œ�u�����]���•���}�v�o�Ç�• �'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l���E�}�v�r�&�}�Œ�u�µ�o���Œ�Ç���l���^�‰�����]���o�š�Ç�'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l���E�}�v�r�&�}�Œ�u�µ�o���Œ�Ç���l���^�‰�����]���o�š�Ç

�Z���š���]�o���r���ï�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç �¨�ñ���l���¨�ï�ì���l���¨�ð�ñ���l���ï�ì�9���~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�í�ñ�ì�•�¨�ñ���l���¨�ï�ì���l���¨�ð�ñ���l���ï�ì�9���~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�í�ñ�ì�•

�D���]�o���K�Œ�����Œ���r���õ�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç �¨�í�ì���l���¨�ó�ñ���l���¨�í�í�î�X�ñ�ì���l���ï�ì�9���~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�ï�ì�ì�•�¨�í�ì���l���¨�ó�ñ���l���¨�í�í�î�X�ñ�ì���l���ï�ì�9���~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�ï�ì�ì�•

���Œ���v�����l���E�}�v�r�&�}�Œ�u�µ�o���Œ�Ç���l���^�‰�����]���o�š�Ç���������µ���Ÿ���o����
�~�/�v���]�À�]���µ���o���l���&���u�]�o�Ç�•

�E�}�v�� �E�}�v��

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X
�E�K�E�r�W���Z�d�/���/�W���d�/�E�'���W�Z�K�s�/�����Z���D���D�����Z�����K�^�d���D���z���E�K�d�����W�W�>�z���d�K���D���y�/�D�h�D���K�h�d���K�&���W�K���<���d�����K�^�d�^�X
�Ž�^�������Z�Æ�������v���(�]�š�•���(�}�Œ���D�����]�����Œ�����}�v���‰���P�����í�î���µ�v�����Œ���š�Z�����^���'�t�W�_���‰�Z���Œ�u�����Ç�����}�r�‰���Ç���•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���X

�D�����]�����o�������v���(�]�š�•���^�µ�u�u���Œ�Ç
PLAN SUMMARY – BLUE SHIELD  

�Ž�^�������‰���P�����î�ó�U���v�}�š�����í�ð���(�}�Œ���W�o���v���^���o�����š�]�}�v�•�����v�������}�u���]�v���š�]�}�v���'�µ�]�����o�]�v���•
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�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ò�ì�ì��

�‰���Œ�������Ç
�ï�ì�9

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ò�ì�ì��'
�‰���Œ�������Ç��

�î�ì�9
�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��

�‰���Œ�������Ç
�ï�ì�9

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��'
�‰���Œ�������Ç��

�í�ì�9�V���������µ���Ÿ���o����
�t���]�À����

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��
�‰���Œ�������Ç

�î�ì�9�V���������µ���Ÿ���o����'
�t���]�À����

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��'
�‰���Œ�������Ç��

�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç���=���î�ì�9��'
�~���}�r�‰���Ç���Á���]�À�������]�(�������u�]�©�����•

�¨�î�ñ�ì�����}�r�‰���Ç���=���ï�ì�9��'
�~���}�r�‰���Ç���Á���]�À�������]�(�������u�]�©�����•
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�¨�ì���~�¨�î�ñ�����}�r�‰���Ç��'
�=���î�ì�9���]�(���•���Œ�À�]�����•��

�‰�Œ�}�À�]�����������Ç���,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���~�µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì�l��
�‰���Œ�������Ç���Á�]�š�Z�]�v��

�,�}�•�‰�]�š���o�•

�ï�ì�9���~�¨�î�ñ�����}�r�‰���Ç��'
�=���ï�ì�9���]�(���•���Œ�À�]�����•��

�‰�Œ�}�À�]�����������Ç���,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���~�µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì�l��'
�‰���Œ�������Ç���Á�]�š�Z�]�v��'

�,�}�•�‰�]�š���o�•

�î�ì�9���~�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç��
�=���î�ì�9���]�(���•���Œ�À�]�����•��

�‰�Œ�}�À�]�����������Ç���,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}��'
�¨�ô�ì�ì���‰���Œ�������Ç��

�ï�ì�9���~�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç��'
�=���ï�ì�9���]�(���•���Œ�À�]�����•��

�‰�Œ�}�À�]�����������Ç���,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}��'
�¨�ô�ì�ì���‰���Œ�������Ç��

�î�ì�9 �ï�ì�9 �ñ�ì�9

�î�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ñ�ì��
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�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�î�ñ��
$&2'1","*

�ï�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ñ�ì��'
$&2'1","*

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�î�ñ��
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���Æ�‰�Œ���•�•���^���Œ�]�‰�š�•�Ž ���Æ�‰�Œ���•�•���^���Œ�]�‰�š�•�Ž

�¨�í�U�ò�ì�ì���l���¨�ï�U�î�ì�ì �¨�í�U�ñ�ì�ì���l���¨�ï�U�ì�ì�ì

�'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l���E�}�v�r�&�}�Œ�u�µ�o���Œ�Ç���l���^�‰�����]���o�š�Ç�'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l���E�}�v�r�&�}�Œ�u�µ�o���Œ�Ç���l���^�‰�����]���o�š�Ç

�¨�í�ì���l���¨�î�ì���l���¨�ð�ñ���l���ï�ì�9���~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�í�ñ�ì�• �¨�í�ñ���l���¨�ñ�ì���l���¨�ñ�ì���l���ï�ì�9���~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�í�ñ�ì�•

�¨�î�ì���l���¨�ð�ì���l���¨�õ�ì���l���ï�ì�9���~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�ï�ì�ì�• �¨�ï�ì���l���¨�í�ì�ì���l���¨�í�ì�ì���l���ï�ì�9���~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�ï�ì�ì�•

�¨�î�ì�ì���l���¨�ñ�ì�ì �E�}�v��

DEDUCTIBLES/COINSURANCE

�����o���v�����Œ���z�����Œ���������µ���Ÿ���o���~�•�•���~�/�v���]�À�]���µ���o�l�&���u�]�o�Ç�•

�D���Æ�]�u�µ�u���D�����]�����o���K�µ�š���}�(���W�}���l���š���~�/�v���]�À�]���µ���o�l�&���u�]�o�Ç�•

�D�����]�����Œ�����D�����]�����o���D���Æ�]�u�µ�u���K�µ�š���}�(���W�}���l���š

Services/Coverages

�/�v�‰���Ÿ���v�š���,�}�•�‰�]�š���o
�������Z�}�}�u�U�����}���Œ�����˜���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���^���Œ�À�]�����•
�������~�‰�Œ�]�}�Œ�����µ�š�Z�}�Œ�]�Ì���Ÿ�}�v���Œ���‹�µ�]�Œ�����•

�K�µ�š�‰���š�]���v�š���,�}�•�‰�]�š���o

���u���µ�o���š�}�Œ�Ç���^�µ�Œ�P���Œ�Ç�������v�š���Œ

���u���Œ�P���v���Ç���Z�}�}�u��

�h�Œ�P���v�š�������Œ��

�W�Z�Ç�•�]���]���v�������v���.�š�•���~�}�8�������À�]�•�]�š�•�•

�W�Œ���À���v�š���Ÿ�À���������Œ��

�>�����l�y�r�Œ���Ç

���}�u�‰�o���Æ���/�u���P�]�v�P���~���d�U���W���d�U���D�Z�/�U�����š���X�•

�����µ�‰�µ�v���š�µ�Œ�����~�î�ò���À�]�•�]�š�•���‰���Œ�������o���v�����Œ���Ç�����Œ�l���}�u���]�v������
�Á�]�š�Z�����Z�]�Œ�}�‰�Œ�����Ÿ���•

���Z�]�Œ�}�‰�Œ�����Ÿ�����^���Œ�À�]�����•���~�î�ò���À�]�•�]�š�•���‰���Œ�������o���v�����Œ��'
�Ç�����Œ�l���}�u���]�v�������Á�]�š�Z�������µ�‰�µ�v���š�µ�Œ���•

Prescription Drugs'
�����š�]�À���l�����Œ�o�Ç���Z���š�]�Œ�������W�o���v�•���K�v�o�Ç

�W�Œ���•���Œ�]�‰�š�]�}�v���D���Æ�]�u�µ�u���K�µ�š���}�(���W�}���l���š

�~���š���W���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�v�P���W�Z���Œ�u�����]���•���}�v�o�Ç�•

�Z���š���]�o���r���ï�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç

�D���]�o���K�Œ�����Œ���r���õ�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç

���Œ���v�����l���E�}�v�r�&�}�Œ�u�µ�o���Œ�Ç���l���^�‰�����]���o�š�Ç���������µ���Ÿ���o����
�~�/�v���]�À�]���µ���o���l���&���u�]�o�Ç�•

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X
�E�K�E�r�W���Z�d�/���/�W���d�/�E�'���W�Z�K�s�/�����Z���D���D�����Z�����K�^�d���D���z���E�K�d�����W�W�>�z���d�K���D���y�/�D�h�D���K�h�d���K�&���W�K���<���d�����K�^�d�^�X
�Ž�^�������Z�Æ�������v���(�]�š�•���(�}�Œ���D�����]�����Œ�����}�v���‰���P�����í�î���µ�v�����Œ���š�Z�����^���'�t�W�_���‰�Z���Œ�u�����Ç�����}�r�‰���Ç���•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���X
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PLAN SUMMARY – BLUE SHIELD  
�Ž�^�������‰���P�����î�ó�U���v�}�š�����í�ð���(�}�Œ���W�o���v���^���o�����š�]�}�v�•�����v�������}�u���]�v���š�]�}�v���'�µ�]�����o�]�v���•
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�¨�ï�ì�ì���l���¨�ò�ì�ì �¨�í�U�ñ�ì�ì���l���¨�ï�U�ì�ì�ì �¨�ï�U�ì�ì�ì���l���¨�ò�U�ì�ì�ì

�¨�í�U�ï�ì�ì���l���¨�î�U�ò�ì�ì �¨�ñ�U�ì�ì�ì���l���¨�í�ì�U�ì�ì�ì �¨�ñ�U�õ�ñ�ì���l���¨�í�í�U�õ�ì�ì
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�E�}�����Z���Œ�P�� �í�ì�9
�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ò�ì�ì��

�‰���Œ�������Ç
�î�ì�9

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ò�ì�ì��
�‰���Œ�������Ç

�¨�ï�ì�����}�r�‰���Ç �í�ì�9
�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��'

�‰���Œ�������Ç
�î�ì�9

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��'
�‰���Œ�������Ç

�E�}�����Z���Œ�P���V��'
�������µ���Ÿ���o�����t���]�À����

�E�}�����Z���Œ�P��
�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��'

�‰���Œ�������Ç
�í�ì�9

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì��
�‰���Œ�������Ç��

�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç���~���}�r�‰���Ç��
�Á���]�À�������]�(�������u�]�©�����•

�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç���=���í�ì�9��'
�~���}�r�‰���Ç���Á���]�À�������]�(�������u�]�š�š�����•

�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç���=���î�ì�9��'
�~���}�r�‰���Ç���Á���]�À�������]�(�������u�]�š�š�����•

�¨�ï�ì�����}�r�‰���Ç �í�ì�9 �ñ�ì�9 �î�ì�9 �ñ�ì�9

�¨�ï�ì�����}�r�‰���Ç �í�ì�9 �ñ�ì�9 �î�ì�9 �ñ�ì�9

�E�}�����Z���Œ�P�� �E�}�����Z���Œ�P�� �E�}�š�����}�À���Œ���� �E�}�����Z���Œ�P�� �E�}�š�����}�À���Œ����

�¨�ì���~�¨�î�ñ�����}�r�‰���Ç���]�(��'
�•���Œ�À�]�����•���‰�Œ�}�À�]�����������Ç��

�,�}�•�‰�]�š���o�•

�¨�ì���~�¨�î�ñ�����}�r�‰���Ç��
�=���í�ì�9���]�(���•���Œ�À�]�����•��

�‰�Œ�}�À�]�����������Ç��
�,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���~�µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì�l��
�‰���Œ�������Ç���Á�]�š�Z�]�v��

�,�}�•�‰�]�š���o�•

�¨�ì���~�¨�î�ñ�����}�r�‰���Ç��
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�‰�Œ�}�À�]�����������Ç��
�,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���~�µ�‰���š�}���¨�ï�ñ�ì�l��
�‰���Œ�������Ç���Á�]�š�Z�]�v��

�,�}�•�‰�]�š���o�•

�¨�ì���~�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç���]�(��
�•���Œ�À�]�����•���‰�Œ�}�À�]�����������Ç��

�,�}�•�‰�]�š���o�•

�í�ì�9���~�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç��
�=���í�ì�9���]�(���•���Œ�À�]�����•��

�‰�Œ�}�À�]�����������Ç��
�,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}��'
�¨�ô�ì�ì���‰���Œ�������Ç

�î�ì�9���~�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç��
�=���î�ì�9���]�(���•���Œ�À�]�����•��

�‰�Œ�}�À�]�����������Ç��
�,�}�•�‰�]�š���o�•

�ñ�ì�9���µ�‰���š�}��'
�¨�ô�ì�ì���‰���Œ�������Ç��

�¨�ï�ì�����}�r�‰���Ç �í�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ì���‰���Œ���À�]�•�]�š�î�ì�9���µ�‰���š�}���¨�ï�ì���‰���Œ���À�]�•�]�š

�¨�ï�ì�����}�r�‰���Ç
�í�ì�9���µ�‰���š�}���¨�î�ñ��
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�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�î�ñ��'
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�î�ì�9���µ�‰���š�}���¨�î�ñ��'
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�ñ�ì�9���µ�‰���š�}���¨�î�ñ��'
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���Æ�‰�Œ���•�•���^���Œ�]�‰�š�•�Ž ���o�µ�����^�Z�]���o�� ���o�µ�����^�Z�]���o��

�¨�ñ�U�ï�ì�ì���l���¨�í�ì�U�ò�ì�ì ���}�u���]�v�������Á�]�š�Z���D�����]�����o ���}�u���]�v�������Á�]�š�Z���D�����]�����o

�'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l��'
�E�}�v�r�&�}�Œ�u�µ�o���Œ�Ç���l���^�‰�����]���o�š�Ç

�'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l��
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�'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l��
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�'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l��
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�'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l��
!$&7"/%*0

�¨�í�ì���l���¨�î�ì���l���¨�ð�ñ���l���ï�ì�9��
�~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�í�ñ�ì�•

�¨�ó���l���¨�î�ñ���l���ï�ì�9���µ�‰���š�}��
�¨�í�ñ�ì���l���‰�Œ���•���Œ�]�‰�š�]�}�v

�¨�ó���l���¨�î�ñ���l���ï�ì�9���µ�‰���š�}��
�¨�í�ñ�ì���l���‰�Œ���•���Œ�]�‰�š�]�}�v

�¨�ó���l���¨�î�ñ���l���ï�ì�9���µ�‰���š�}��
�¨�í�ñ�ì���l���‰�Œ���•���Œ�]�‰�š�]�}�v

�¨�ó���l���¨�î�ñ���l���ï�ì�9���µ�‰���š�}��
�¨�í�ñ�ì���l���‰�Œ���•���Œ�]�‰�š�]�}�v

�¨�í�ñ���l���¨�ñ�ì���l���¨�í�í�î�X�ñ�ì���l���ï�ì�9��'
�~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�í�ñ�ì�•

�¨�í�ð���l���¨�ò�ì���l���ï�ì�9��)$'*('
�¨�ï�ì�ì���l���‰�Œ���•���Œ�]�‰�Ÿ�}�v�E�}�š�����}�À���Œ�����¨�í�ð���l���¨�ò�ì���l���ï�ì�9��)$'*('

�¨�ï�ì�ì���l���‰�Œ���•���Œ�]�‰�Ÿ�}�v�E�}�š�����}�À���Œ����

�¨�î�ì�ì �^�µ���i�����š���š�}���������µ���š�]���o�� �^�µ���i�����š���š�}���������µ���š�]���o��
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DEDUCTIBLES/COINSURANCE/MAXIMUM �<���]�•���Œ���,�D�K���í�ñ �<���]�•���Œ���,�D�K���î�ì

�����o���v�����Œ���z�����Œ���������µ���Ÿ���o���~�•�•���~�/�v���]�À�]���µ���o�l�&���u�]�o�Ç�• �E�}�v�� �E�}�v��

�D���Æ�]�u�µ�u���D�����]�����o���K�µ�š���}�(���W�}���l���š���~�/�v���]�À�]���µ���o�l�&���u�]�o�Ç�•�¨�í�U�ñ�ì�ì���l���¨�ï�U�ì�ì�ì �¨�í�U�ñ�ì�ì���l���¨�ï�U�ì�ì�ì
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�W���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�v�P��%
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�/�v�‰���Ÿ���v�š���,�}�•�‰�]�š���o
�������Z�}�}�u�U�����}���Œ�����˜���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���^���Œ�À�]�����•
�������~�‰�Œ�]�}�Œ�����µ�š�Z�}�Œ�]�Ì���Ÿ�}�v���Œ���‹�µ�]�Œ�����•

�E�}�����Z���Œ�P�� �¨�î�ñ�ì���l�������u�]�•�•�]�}�v

�K�µ�š�‰���š�]���v�š���,�}�•�‰�]�š���o �¨�í�ñ���l���^�µ�Œ�P���Œ�Ç �¨�î�ì���l���^�µ�Œ�P���Œ�Ç

���u���µ�o���š�}�Œ�Ç���^�µ�Œ�P���Œ�Ç�������v�š���Œ �¨�í�ñ���l���^�µ�Œ�P���Œ�Ç �¨�î�ì���l���^�µ�Œ�P���Œ�Ç

���u���Œ�P���v���Ç���Z�}�}�u��
�¨�ñ�ì�����}�r�‰���Ç��'

�~���}�r�‰���Ç���Á���]�À�������]�(�������u�]�©�����•
�¨�í�ì�ì�����}�r�‰���Ç��'

�~���}�r�‰���Ç���Á���]�À�������]�(�������u�]�©�����•

�h�Œ�P���v�š�������Œ�� �¨�í�ñ�����}�r�‰���Ç �¨�î�ì�����}�r�‰���Ç

�W�Z�Ç�•�]���]���v�������v���.�š�•���~�}�8�������À�]�•�]�š�•�• �¨�í�ñ�����}�r�‰���Ç �¨�î�ì�����}�r�‰���Ç

�W�Œ���À���v�š���Ÿ�À���������Œ�� �E�}�����Z���Œ�P�� �E�}�����Z���Œ�P��

�>�����l�y�r�Œ���Ç �E�}�����Z���Œ�P�� �E�}�����Z���Œ�P��

���}�u�‰�o���Æ���/�u���P�]�v�P���~���d�U���W���d�U���D�Z�/�U�����š���X�• �E�}�����Z���Œ�P�� �E�}�����Z���Œ�P��

�����µ�‰�µ�v���š�µ�Œ�����~�ï�ì���À�]�•�]�š�•���‰���Œ�������o���v�����Œ���Ç�����Œ�l���}�u���]�v������'
�Á�]�š�Z�����Z�]�Œ�}�‰�Œ�����Ÿ���•

�¨�í�ì�����}�r�‰���Ç�� �¨�í�ì�����}�r�‰���Ç��

���Z�]�Œ�}�‰�Œ�����Ÿ�����^���Œ�À�]�����•���~�ï�ì���À�]�•�]�š�•���‰���Œ�������o���v�����Œ��'
�Ç�����Œ�l���}�u���]�v�������Á�]�š�Z�������µ�‰�µ�v���š�µ�Œ���•

�¨�í�ì�����}�r�‰���Ç�� �¨�í�ì�����}�r�‰���Ç��

Prescription Drugs'
�����š�]�À���l�����Œ�o�Ç���Z���š�]�Œ�������W�o���v�•���K�v�o�Ç 7(*10. 7(*10.

�~���š���W���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�v�P���W�Z���Œ�u�����]���•���}�v�o�Ç�• �'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l���^�‰�����]���o�š�Ç �'���v���Œ�]�����l�����Œ���v�����l���^�‰�����]���o�š�Ç

�Z���š���]�o���r���ï�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç �¨�ñ���l���¨�î�ì���l���¨�î�ì �¨�í�ì���l���¨�î�ñ���l���î�ì�9���~�u���Æ�����}�r�‰���Ç���¨�í�ñ�ì�•

�D���]�o���K�Œ�����Œ���r���í�ì�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç �¨�í�ì���l���¨�ð�ì�� �¨�î�ì���l���¨�ñ�ì��

���Œ���v�����������µ���Ÿ���o�����~�/�v���]�À�]���µ���o���l���&���u�]�o�Ç�• �E�}�v���� �E�}�v����

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X
�E�K�E�r�W���Z�d�/���/�W���d�/�E�'���W�Z�K�s�/�����Z���D���D�����Z�����K�^�d���D���z���E�K�d�����W�W�>�z���d�K���D���y�/�D�h�D���K�h�d���K�&���W�K���<���d�����K�^�d�^�X

PLAN SUMMARY – KAISER 
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DEDUCTIBLES/COINSURANCE/MAXIMUM
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23",%&(45

�/�v�‰���Ÿ���v�š���,�}�•�‰�]�š���o
�������Z�}�}�u�U�����}���Œ�����˜���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���^���Œ�À�]�����•
�������~�‰�Œ�]�}�Œ�����µ�š�Z�}�Œ�]�Ì���Ÿ�}�v���Œ���‹�µ�]�Œ�����•

�E�}�����Z���Œ�P��

�K�µ�š�‰���š�]���v�š���,�}�•�‰�]�š���o �¨�í�ì���l���^�µ�Œ�P���Œ�Ç

���u���µ�o���š�}�Œ�Ç���^�µ�Œ�P���Œ�Ç�������v�š���Œ �¨�í�ì���l���^�µ�Œ�P���Œ�Ç

���u���Œ�P���v���Ç���Z�}�}�u��
�¨�ñ�ì�����}�r�‰���Ç��'

�~���}�r�‰���Ç���Á���]�À�������]�(�������u�]�©�����•

�h�Œ�P���v�š�������Œ�� �¨�í�ì�����}�r�‰���Ç

�W�Z�Ç�•�]���]���v�������v���.�š�•���~�}�8�������À�]�•�]�š�•�• �¨�í�ì�����}�r�‰���Ç

�W�Œ���À���v�š���Ÿ�À���������Œ�� �E�}�����Z���Œ�P��

�>�����l�y�r�Œ���Ç �E�}�����Z���Œ�P��

���}�u�‰�o���Æ���/�u���P�]�v�P���~���d�U���W���d�U���D�Z�/�U�����š���X�• �E�}�����Z���Œ�P��

�����µ�‰�µ�v���š�µ�Œ�����~�ï�ì���À�]�•�]�š�•���‰���Œ�������o���v�����Œ���Ç�����Œ�l���}�u���]�v������'
�Á�]�š�Z�����Z�]�Œ�}�‰�Œ�����Ÿ���•

�¨�í�ì�����}�r�‰���Ç��

���Z�]�Œ�}�‰�Œ�����Ÿ�����^���Œ�À�]�����•���~�ï�ì���À�]�•�]�š�•���‰���Œ�������o���v�����Œ��'
�Ç�����Œ�l���}�u���]�v�������Á�]�š�Z�������µ�‰�µ�v���š�µ�Œ���•

�¨�í�ì�����}�r�‰���Ç��

Prescription Drugs' 7(*10.

�~���š���W���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�v�P���W�Z���Œ�u�����]���•���}�v�o�Ç�• �'���v���Œ�]�����l�����Œ���v����

�ï�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç �¨�ñ���l���¨�î�ì��

�ï�í���t���ò�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç �¨�í�ì���l���¨�ð�ì��

�ò�í���r���í�ì�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç �¨�í�ñ���l���¨�ò�ì��

�~�D���]�o���K�Œ�����Œ���Z���(�]�o�o�•���}�v�o�Ç�• �'���v���Œ�]�����l�����Œ���v����

�ï�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç �¨�ñ���l���¨�î�ì��

�ï�í���t���í�ì�ì�������Ç���•�µ�‰�‰�o�Ç �¨�í�ì���l���¨�ð�ì

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X
�E�K�E�r�W���Z�d�/���/�W���d�/�E�'���W�Z�K�s�/�����Z���D���D�����Z�����K�^�d���D���z���E�K�d�����W�W�>�z���d�K���D���y�/�D�h�D���K�h�d���K�&���W�K���<���d�����K�^�d�^�X

PLAN SUMMARY – KAISER – MEDICARE

http://www.sdrma.org
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CARRUM HEALTH (CARRUM) – SURGERY BENEFIT PROGRAM
�����Œ�Œ�µ�u���,�����o�š�Z���]�•�������•�‰�����]���o���•�µ�Œ�P���Œ�Ç�������v���.�š���š�Z���š���‰�Œ�}�À�]�����•�����Æ���o�µ�•�]�À�������������•�•���š�}���^�����v�š���Œ�•���}�(�����Æ�����o�o���v�����X�_��
�d�Z���•���� �Z�}�•�‰�]�š���o�•�� ���v���� ���}���š�}�Œ�•�� �‰�Œ�}�À�]������ �(�}�Œ�� ���v�� �]�u�‰�Œ�}�À������ �‰���Ÿ���v�š�� ���Æ�‰���Œ�]���v������ ���v���� �š�}�‰�r�‹�µ���o�]�š�Ç�U�� �u�}�Œ����
���+�}�Œ�������o���������Œ���X���d�Z���������Œ�Œ�µ�u���,�����o�š�Z���^�µ�Œ�P���Œ�Ç�������v���.�š���]�•���‰�Œ�}�À�]�����������š���v�}���������]�Ÿ�}�v���o�����}�•�š�����v�����]�•�����v���}�‰�Ÿ�}�v��
�}�µ�š�•�]������ �}�(�� �Ç�}�µ�Œ�� �•�µ�Œ�P���Œ�Ç�� �����v���.�š�� �‰�Œ�}�À�]�������� ���Ç�� �Ç�}�µ�Œ�� �u�����]�����o�� �����Œ�Œ�]���Œ�X�� �W�o�����•���� �v�}�š���� �,�D�K�� �‰�o���v�•�� ���Œ���� �v�}�š��
���o�]�P�]���o�����š�}���‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š���]�v���š�Z���������Œ�Œ�µ�u���^�µ�Œ�P���Œ�Ç�������v���.�š�X

EMPLOYEE SERVICES
Personalized “Care Concierge” support �t���,���o�‰�•���P�µ�]�������‰���Ÿ���v�š���š�Z�Œ�}�µ�P�Z���š�Z�����‰�Œ�}�����•�•
Recovery���t���W���Œ�•�}�v���o�]�Ì�������•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�Z�Œ�}�µ�P�Z���š�}�š���o�������Œ�������}�}�Œ���]�v���Ÿ�}�v
Access to top-Quality Surgeons���t���‰���Œ�(�}�Œ�u���Z�µ�v���Œ�����•���}�(���•�µ�Œ�P���Œ�]���•
All medical expenses���t�����}�À���Œ�������(�}�Œ���š�Z�����‰���Ÿ���v�š�Ž�Ž
Travel Expenses���t�����}�À���Œ�������(�}�Œ���‰���Ÿ���v�š�����v�������}�u�‰���v�]�}�v�Ž
Voluntary participation���t�����u�‰�o�}�Ç�������/�v�]�Ÿ���š���•���š�Z�����•���Œ�À�]���������Ç���‰�Z�}�v�����}�Œ���}�v�o�]�v��

�Ž�/�Z�^���Z�µ�o���•�������‰�}�Œ�Ÿ�}�v���}�(���š�Z�������}�À���Œ�������š�Œ���À���o���Á�]�o�o���������Œ���‰�}�Œ�š���������•���š���Æ�����o�����]�v���}�u�����š�}�����u�‰�o�}�Ç�����X

�Ž�Ž�/�Z�^���Œ���P�µ�o���Ÿ�}�v�•���}�v���,�^�����‰�o���v�•���š�Z�����������µ���Ÿ���o�������‰�‰�o�]���•�����µ�š�����}�]�v�•�µ�Œ���v�������]�•���Á���]�À�����X

���o�]�P�]���o�����‰�Œ�}�������µ�Œ���•���]�v���o�µ�����W
�Q�������,�]�‰���Z���‰�o�������u���v�š
�Q�������<�v�������Œ���‰�o�������u���v�š
�Q�����������Œ�À�]�����o���^�‰�]�v���o���(�µ�•�]�}�v
�Q�������>�µ�u�����Œ���^�‰�]�v���o���&�µ�•�]�}�v

�������]�Ÿ�}�v���o���‰�Œ�}�������µ�Œ���•���Á�]�o�o���������}�u�������o�]�P�]���o�����}�v�������Œ���P�µ�o���Œ�������•�]�•�X��

CARRUM ONCOLOGY – BREAST CANCER TREATMENT/SECOND OPINION PROGRAM  
�����Œ�Œ�µ�u�� �Z���•�� ���Æ�‰���v�������� �•���Œ�À�]�����•�� �š�}�� �v�}�Á�� �]�v���o�µ������ �K�v���}�o�}�P�Ç�� �d�Œ�����š�u���v�š�� ���v���� �^�����}�v���� �K�‰�]�v�]�}�v�l�P�µ�]�����v������ �‰�o���v�� �•���Œ�À�]�����•�� �(�}�Œ�� �]�v���]�À�]���µ���o�•�� ���]���P�v�}�•������ �Á�]�š�Z��
���Œ�����•�š�������v�����Œ�X�����d�Z���������Œ�Œ�µ�u���K�v���}�o�}�P�Ç�������v���.�š���]�•���‰�Œ�}�À�]�����������š���v�}���������]�Ÿ�}�v���o�����}�•�š�����v�����]�•�����v���}�‰�Ÿ�}�v���}�µ�š�•�]�������}�(���Ç�}�µ�Œ�������v�����Œ�������v���.�š���‰�Œ�}�À�]�����������Ç���Ç�}�µ�Œ��
�u�����]�����o�������Œ�Œ�]���Œ�X�����d�Œ�����š�u���v�š�����v���l�}�Œ���•�����}�v�����}�‰�]�v�]�}�v�l�P�µ�]�����v�������‰�o���v���}�‰�Ÿ�}�v�•�����Œ�����‰�Œ�}�À�]���������š�Z�Œ�}�µ�P�Z�����]�š�Ç���}�(���,�}�‰�����]�v���>�}�•�����v�P���o���•�X�����d�Œ���À���o�����Æ�‰���v�•���•�����Œ����
�]�v���o�µ���������Á�Z���v���š�Œ�����š�u���v�š���]�•���Œ���‹�µ�]�Œ�����X���W�o�����•�����v�}�š�����,�D�K���‰�o���v�•�����Œ�����v�}�š�����o�]�P�]���o�����š�}���‰���Œ�Ÿ���]�‰���š�����]�v���š�Z���������Œ�Œ�µ�u���K�v���}�o�}�P�Ç�������v���.�š�X��

HINGE HEALTH – VIRTUAL/DIGITAL PHYSICAL THERAPY SOLUTION
�,�]�v�P�����,�����o�š�Z���]�•�������^�v�}�����}�•�š�_�����]�P�]�š���o���W�Z�Ç�•�]�����o���d�Z���Œ���‰�Ç���}�‰�Ÿ�}�v���š�}���Z���o�‰���‰�Œ���À���v�š���]�v�i�µ�Œ�Ç�U���‰�Œ���À���v�š��
�•�µ�Œ�P���Œ�Ç�U�����v�����������Œ���•�•�������µ�š�����}�Œ�����Z�Œ�}�v�]�����‰���]�v�X�����o�]�P�]���o�����‰�o���v���‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š�•���Á�]�o�o���Œ�������]�À�����Á�����Œ�����o����
�����À�]�����•���(�Œ�������}�(�����Z���Œ�P���X�����W�o�����•�����v�}�š�����,�D�K���‰�o���v�•�����Œ�����v�}�š�����o�]�P�]���o�����š�}���‰���Œ�Ÿ���]�‰���š�����]�v���š�Z�����,�]�v�P����
�,�����o�š�Z�������v���.�š�X����

�,�]�v�P�����,�����o�š�Z���‰���]�Œ�•���������}�u�‰�o���š�������o�]�v�]�����o�������Œ�����š�����u���Á�]�š�Z�������À���v���������š�����Z�v�}�o�}�P�Ç���š�}�������o�]�À���Œ�����v�����o�o���]�v���}�v�����•�}�o�µ�Ÿ�}�v�W

�Q''  Dedicated physical therapist���(�}�Œ���í�W�í���À�]�����}���À�]�•�]�š�•

�Q'''Dedicated health coach���š�Œ���]�v�������]�v���u�}�Ÿ�À���Ÿ�}�v�����v���������Z���À�]�}�Œ���o���•�µ�‰�‰�}�Œ�š

�Q''  Customized exercise therapy���Á�]�š�Z���Á�����Œ�����o�����•���v�•�}�Œ�•���(�}�Œ���Œ�����o�r�Ÿ�u�����(�������������l

�Q'''Wearable pain management technology �(�}�Œ���]�u�u�����]���š�����‰���]�v���Œ���o�]���(

�Q'''Education���}�v���o�]�(���•�š�Ç�o���U�����}�v���]�Ÿ�}�v�����v�����‰���]�v���u���v���P���u���v�š

�Q'''Expert Medical Opinion���Á�]�š�Z���]�v�r�Z�}�µ�•�����}�Œ�š�Z�}�‰�����]�����•�µ�Œ�P���}�v�•

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X

�Q���������}�Œ�}�v���Œ�Ç�����Ç�‰���•�•���^�µ�Œ�P���Œ�Ç
�Q�����������Œ�]���š�Œ�]�����~�t���]�P�Z�š���>�}�•�•�•��
�Q�������^�Z�}�µ�o�����Œ���Z���‰���]�Œ
�Q���������o���}�Á���Z���‰���]�Œ

ADDITIONAL PROGRAMS

�Q�������t�Œ�]�•�š�l�,���v�����Z���‰���]�Œ
�Q���������v�l�o���l�&�}�}�š���Z���‰���]�Œ
�Q�������W���]�v���D���v���P���u���v�š

https://www.sdrma.org
http://www.sdrma.org
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�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X

LIVONGO BY TELADOC HEALTH – DIABETES CARE MANAGEMENT PROGRAM
�>�]�À�}�v�P�}���]�•�������À�]�Œ�š�µ���o�����]�������š���•�������Œ�����u���v���P���u���v�š�����v�����u�}�v�]�š�}�Œ�]�v�P���‰�Œ�}�P�Œ���u���š�Z���š���‰�Œ�}�À�]�����•�������Ÿ�À�����Œ�����o�r�Ÿ�u����
�����Œ�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���(�Œ�}�u���o�]�À�����Z�����o�š�Z�����}�����Z���•���µ�•�]�v�P�����]�P�]�š���o���u���v���P���u���v�š���š�}�}�o�•�X���d�Z�����>�]�À�}�v�P�}�������v���.�š���]�•���‰�Œ�}�À�]��������
���š�� �v�}�� �������]�Ÿ�}�v���o�� ���}�•�š�� ���v���� ���o�]�P�]���o���� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š�•�� �Á�]�o�o�� �Œ�������]�À���� ���� �(�Œ������ �P�o�µ���}�•���� �š���•�š�� �u���š���Œ�� �š�Z���š�� ���}�v�v�����š�•��
�Á�]�š�Z���Z�����o�š�Z�����}�����Z���•���µ�•�]�v�P�������o�o�µ�o���Œ���š�����Z�v�}�o�}�P�Ç�X�����W���Œ�Ÿ���]�‰���v�š�•���Á�]�o�o�����o�•�}���Œ�������]�À�����(�Œ�������š���•�š���•�š�Œ�]�‰�•�U���Á�Z���v���À���Œ��
�v�����������X�����W�o�����•�����v�}�š���������o�o�µ�o���Œ�����}�v�v�����Ÿ�À�]�š�Ç���]�•�����}�À���Œ���������Ç���>�]�À�}�v�P�}�����š���v�}�����}�•�š�X�����v�š�Z���u�����v�����<���]�•���Œ���,�D�K��
�‰�o���v���‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š�•�����Œ�����v�}�š�����o�]�P�]���o�����š�}���‰���Œ�Ÿ���]�‰���š���X

�/�v���]�À�]���µ���o�•�� ���]���P�v�}�•������ ���•�� ���]�������Ÿ���� �}�Œ�� �‰�Œ���r���]�������Ÿ���� �����v�� �o�����Œ�v�� �u�}�Œ���� ���v���� �•�]�P�v�r�µ�‰�� ���š��join.livongo.com/PRISM-EXPRESSSCRIPTS/enter ),"+8' *.&'
�Œ���P�]�•�š�Œ���Ÿ�}�v�����}������PRISM-EXPRESSSCRIPTS9

GOTZOOM-STUDENT LOAN REPAYMENT PROGRAM
What’s GotZoom?

�Q�������������}�u�‰���v�Ç���Á�]�š�Z�������•�]�v�P�µ�o���Œ���(�}���µ�•���}�v�������‰���Œ�š�u���v�š���}�(�������µ�����Ÿ�}�v���•�š�µ�����v�š���o�}���v���Œ���‰���Ç�u���v�š���‰�Œ�}�P�Œ���u�•
�Q�������^���À���v�r�Ç�����Œ���‰���Œ�(�}�Œ�u���v�������Œ�����}�Œ��

 
Why We’re Better?
�>���Œ�P�����•�š�µ�����v�š���������š���Œ�����µ���Ÿ�}�v�������Z�]���À�������Á�]�š�Z���(�������Œ���o���Œ���‰���Ç�u���v�š���}�Œ���(�}�Œ�P�]�À���v���•�•���‰�Œ�}�P�Œ���u�•�W

�Q�������W�Œ�}�À�]�����•�����u�‰�o�}�Ç�������]�u�u�����]���š�����Œ���o�]���(
�Q���������}�•�š�•�����u�‰�o�}�Ç���Œ���•�]�P�v�]�.�����v�š�o�Ç���o���•�•

 
Employer Benefits

�Q�������Z���š���v�Ÿ�}�v�W�����‹�µ���š���•���š�}�������ñ�9���r���î�ì�9���Œ���]�•��
�Q�������Z�����Œ�µ�]�š�u���v�š�W���ô�ï�9���}�(���u�]�o�o���v�v�]���o�•���‰�Œ���(���Œ���}�Œ�P���v�]�Ì���Ÿ�}�v�•���Á�]�š�Z�������•�š�µ�����v�š���o�}���v�������v���.�š
�Q�������s���o�µ���W���ï�r�Ç�����Œ���Z�K�/���í�ð�ì�9

 
Employee Benefit

�Q���������À���Œ���P�����•�š�µ�����v�š���������š���Œ�����µ���Ÿ�}�v���}�(���ò�ñ�9
�Q�������h�‰�(�Œ�}�v�š���À�]�•�]���]�o�]�š�Ç���}�(���•���À�]�v�P�•���~�(�Œ�������o�}���v���•�š���š�µ�•�����v���o�Ç�•�]�•�����v���������v���.�š���•�µ�u�u���Œ�Ç�•
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MEDICARE COORDINATION OF BENEFITS (COB)
�D�����]�����Œ�����^�µ�‰�‰�o���u���v�š���o���W�o���v�•�����Œ���������•�]�P�v�������•�‰�����]�.�����o�o�Ç���(�}�Œ���Œ���Ÿ�Œ�����•�U���š�Z���]�Œ���•�‰�}�µ�•�������v���l�}�Œ�������‰���v�����v�š�•�����v�Œ�}�o�o�������]�v���š�Z�����^���Z�D�����u�����]�����o�������v���.�š�•���‰�Œ�}�P�Œ���u���Á�Z�}�����Œ�������o�•�}

���v�Œ�}�o�o�������]�v���W���Œ�š�•�������~�Z�}�•�‰�]�š���o���]�v�•�µ�Œ���v�����•�U�������~�u�����]�����o���]�v�•�µ�Œ���v�����•�����v���������~�‰�Œ���•���Œ�]�‰�Ÿ�}�v�����v�Œ�}�o�o�u���v�š�����}�u�‰�o���š���������Ç�����Æ�‰�Œ���•�•���^���Œ�]�‰�š�•�•���}�(���D�����]�����Œ���X���d�Z�]�•���‰�o���v���]�•�������•�]�P�v�������š�}

�Z���o�‰�������(�Œ���Ç���•�}�u�����}�(���š�Z�������}�•�š�•���(�}�Œ���š�Z�}�•�����u���u�����Œ�•�����v�Œ�}�o�o�������]�v���D�����]�����Œ���U���•�µ���Z�����•���D�����]�����Œ�����������µ���Ÿ���o���•�U�����}�r�‰���Ç�•�����v�����}�š�Z���Œ�����}�•�š�•�X

The retiree and their spouse and/or dependents must enroll in Medicare Part A and Part B coverage at their own expense when they turn 65 to be able to 
continue their coverage under SDRMA. A Retiree and/or their spouse may be directly charged additional premiums by Medicare for Part D coverage if their 
income is above a certain level. The additional premium is referred to as the Medicare Income-Related Monthly Adjustment Amount (IRMAA). The retiree 
and/or spouse should contact Medicare for additional information about IRMAA.

�d�}�����v�Œ�}�o�o���]�v���D�����]�����Œ�����Ç�}�µ���u�µ�•�š�����������š���o�����•�š�����P�����ò�ñ���}�Œ���}�o�����Œ�X���^���Z�D�����D�����]�����o�������v���.�š�•���W�Œ�}�P�Œ���u�����}�À���Œ���P���•���Œ���u���]�v���š�Z�����•���u�����Á�Z���š�Z���Œ���D�����]�����Œ�����^�µ�‰�‰�o���u���v�š���o

���}�À���Œ���P���•�����Œ�����W�Œ�]�u���Œ�Ç���}�Œ���^�����}�v�����Œ�Ç�X

�Ž���}�}�Œ���]�v���š�]�}�v�� �}�(�� �����v���(�]�š�•�� �~���K���•�W�� �^���Z�D���� �]�v�•�µ�Œ���v������ �‰�o���v�•�� �Á�]�o�o�� ���}�}�Œ���]�v���š���� �Á�]�š�Z�� �D�����]�����Œ���� �š�}�� �����š���Œ�u�]�v���� �Á�Z�]���Z�� ���v�š�]�š�Ç�� �u���Ç�� �}�Œ�� �u���Ç�� �v�}�š�� �‰���Ç�� �š�}�Á���Œ���•�� ���� �‰���Œ�š�]���µ�o���Œ��
�•���Œ�À�]�������Œ�������]�À���������Ç�����}�À���Œ�������]�v���]�À�]���µ���o�•���µ�v�����Œ���š�Z�]�•���‰�o���v�X���d�Z�������}�}�Œ���]�v���š�]�}�v���Á�]�o�o�������š���Œ�u�]�v�����Z�}�Á���u�µ���Z���}�(���š�Z�������Æ�‰���v�•�����D�����]�����Œ�������}�À���Œ�•���~�]�(�����v�Ç�•�����v�����Z�}�Á���u�µ���Z���}�(���š�Z����
���Æ�‰���v�•�����š�Z�����^���Z�D�����]�v�•�µ�Œ���v�����������Œ�Œ�]���Œ���Á�}�µ�o�������}�À���Œ�X���D�����]�����Œ�����‰���Ç�•���(�]�Œ�•�š�����v�����š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ���Á�]�o�o���š�Z���v���‰���Ç���������]�š�]�}�v���o���u�}�v�]���•���š�}�Á���Œ���•���š�Z�����•���Œ�À�]�������]�(���š�Z���������Œ�Œ�]���Œ�[�•��
���}�v�š�Œ�����š�������‰���Ç�����o�������u�}�µ�v�š���]�•���Z�]�P�Z���Œ���š�Z���v���D�����]�����Œ���[�•�����}�v�š�Œ�����š�������‰���Ç�����o�������u�}�µ�v�š�X

���/�(���D�����]�����Œ���[�•�����}�v�š�Œ�����š���������u�}�µ�v�š���]�•���o���•�•���š�Z���v���š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ�[�•�����}�v�š�Œ�����š���������u�}�µ�v�š�U���š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ���Á�]�o�o���‰���Ç���š�Z�������]�(�(���Œ���v�����������š�Á�����v���D�����]�����Œ�������v�����š�Z����
�^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ�����u�}�µ�v�š���•�}���š�Z���š���š�Z�����‰�Œ�}�À�]�����Œ���]�•���‰���]�����µ�‰���š�}���š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ���o�]�u�]�š�•���š�Z�Œ�}�µ�P�Z�����}�š�Z���‰���Œ�š�]���•�����}�u���]�v�����X���/�(���D�����]�����Œ���[�•�����}�v�š�Œ�����š���������u�}�µ�v�š���]�•���š�Z�����•���u����
�}�Œ�����}�À���Œ�•�������Z�]�P�Z���Œ�����u�}�µ�v�š���š�Z���v���š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ�U���š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ���Á�]�o�o���v�}�š���‰���Ç�����v�Ç���u�}�v�]���•���š�}�Á���Œ���•���š�Z�����•���Œ�À�]���������v�����Á�]�o�o�����}�v�•�]�����Œ���‰���Ç�u���v�š���u�����������Ç���D�����]�����Œ����
�š�}���������‰���Ç�u���v�š���]�v���(�µ�o�o�X���t�Z���v���•���Œ�À�]�����•�����Œ�������}�v�•�]�����Œ���������}�À���Œ���������Ç���D�����]�����Œ�������v�����]�v�]�š�]���o���‰���Ç�u���v�š�•�����Œ�����u�����������Ç���D�����]�����Œ���U���š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ�[�•�����}�r�‰���Ç�•�U�����}�]�v�•�µ�Œ���v�����U��
���v���l�}�Œ���������µ���š�]���o�����Á�]�o�o��+(*'/$$%09

���/�(�������•���Œ�À�]�������]�•���v�}�š�����}�À���Œ���������Ç���D�����]�����Œ���U�����µ�š���š�Z�����•���Œ�À�]�������]�•�����}�À���Œ���������Ç���š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ�[�•���‰�o���v�U���š�Z�������o���]�u���Á�]�o�o���������‰���]�������Æ���o�µ�•�]�À���o�Ç���š�Z�Œ�}�µ�P�Z���š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ�[�•��
�‰�o���v�X���/�(�������•���Œ�À�]�������]�•���v�}�š�����}�v�•�]�����Œ���������}�À���Œ���������Ç���D�����]�����Œ�������v�����š�Z���Œ���(�}�Œ�����v�}���]�v�]�š�]���o���‰���Ç�u���v�š���]�•���u�����������Ç���D�����]�����Œ���U���š�Z�����^���Z�D���������Œ�Œ�]���Œ�[�•�����}�r�‰���Ç�•�U�����}�]�v�•�µ�Œ���v�����U�����v���l�}�Œ��
�������µ���š�]���o����:"%%'/$$%09

EGWP (Part D) Prescription Program co-pays Retail 31 Day Retail 60 Day Retail 90 Day Mail 90 Day

�'���v���Œ�]�� �¨�ñ�X�ì�ì �¨�í�ì�X�ì�ì �¨�í�ñ�X�ì�ì �¨�í�ì�X�ì�ì

���Œ���v�� �¨�î�ì�X�ì�ì �¨�ð�ì�X�ì�ì �¨�ò�ì�X�ì�ì �¨�ð�ì�X�ì�ì

�E�}�v���W�Œ���(���Œ�Œ���� �¨�ñ�ì�X�ì�ì �¨�í�ì�ì�X�ì�ì �¨�í�ñ�ì�X�ì�ì �¨�í�ì�ì�X�ì�ì
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KPSA (Part D) Prescription Program co-pays Retail 30 Day 
Supply

Retail 31-60 Day 
Supply

Retail 61-100 
Day Supply

Mail Order 30 
Day Supply

Mail Order 
31-100 Day 

Supply

�'���v���Œ�]�� �¨�ñ�X�ì�ì�� �¨�í�ì�X�ì�ì�� �¨�í�ñ�X�ì�ì�� �¨�ñ�X�ì�ì�� �¨�í�ì�X�ì�ì��

���Œ���v�� �¨�î�ì�X�ì�ì�� �¨�ð�ì�X�ì�ì�� �¨�ò�ì�X�ì�ì�� �¨�î�ì�X�ì�ì�� �¨�ð�ì�X�ì�ì��

�&�}�Œ���(�µ�Œ�š�Z���Œ�������š���]�o�•���}�(���š�Z�����<���]�•���Œ���W���Œ�u���v���v�š�����^���v�]�}�Œ�������À���v�š���P�����~�<�W�^���•���,�D�K���‰�o���v���‰�o�����•�����Œ���(���Œ���š�}���‰���P�����õ�X

�W�o�����•�����v�}�š�����š�Z���š���š�Z���������}�À�����Z�Æ�����}�r�‰���Ç�•�����Œ�����(�}�Œ���š�Z�����‰�o���v�•���v�}�š�������]�v���š�Z�����<���]�•���Œ���W���Œ�u���v���v�š�����^���v�]�}�Œ�������À���v�š���P�����~�<�W�^���•���,�D�K���Á�]�š�Z���W���Œ�š�������Z�Æ�����}�À���Œ���P����'
2/*&'*/;%&9

MEDICAL BENEFIT
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���v���]�o�o���Œ�Ç�����}�À���Œ���P���•���^�µ�u�u���Œ�Ç
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DENTAL BENEFITS
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���]���P�v�}�•�š�]�������v�����W�Œ���À���v�š�]�À�� �í�ì�ì�9 �í�ì�ì�9

�K�Œ���o�����Æ���u��

�Z�}�µ�š�]�v�������o�����v�]�v�P

�y�r�Z���Ç�•��

�&�o�µ�}�Œ�]�������d�Œ�����š�u���v�š����
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�&�]�o�o�]�v�P�•

���v���}���}�v�š�]���•���~�Z�}�}�š�������v���o�•

�W���Œ�]�}���}�v�š�]���•���~�'�µ�u���d�Œ�����š�u���v�š�•

�d�]�•�•�µ�����Z���u�}�À���o���~���]�}�‰�•�Ç�•

���Æ�š�Œ�����š�]�}�v�•���˜���K�š�Z���Œ���K�Œ���o���^�µ�Œ�P���Œ�Ç

!&/%/+*,

�D���i�}�Œ���^���Œ�À�]�����• �ñ�ì�9 �ñ�ì�9

���Œ�}�Á�v���Z���‰���]�Œ

�/�v�o���Ç�•�U���K�v�o���Ç�•

�����•�š���Z���•�š�}�Œ���š�]�}�v�•

���Œ�]���P���•
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�K�Œ�š�Z�}���}�v�š�]���•
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�>�]�(���š�]�u�����D���Æ�]�u�µ�u

���v���]�o�o���Œ�Ç�����}�À���Œ���P���•���^�µ�u�u���Œ�Ç
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DENTAL BENEFITS
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�Z�}�µ�š�]�v�������o�����v�]�v�P

�y�r�Z���Ç�•��
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VOYA FINANCIAL SUPPLEMENTAL LIFE

�^�µ�‰�‰�o���u���v�š���o���>�]�(���������v���(�]�š�•�Ž

���o�]�P�]���]�o�]�š�Ç ���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•���Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l

���u�‰�o�}�Ç�����������v���(�]�š

5"+"#)# �¨�î�ì�U�ì�ì�ì��

�D���Æ�]�u�µ�u �¨�î�ñ�ì�U�ì�ì�ì��

�/�v���Œ���u���v�š�•���}�(�W �¨�í�ì�U�ì�ì�ì��

�'�µ���Œ���v�š���������/�•�•�µ�������u�}�µ�v�š �h�v�����Œ�����P�����ò�ì�W���¨�í�ì�ì�U�ì�ì�ì�������P�����ò�ì�����v�����K�À���Œ�W���¨�ñ�ì�U�ì�ì�ì

�^�‰�}�µ�•���������v���(�]�š �E�}�š���š�}�����Æ�����������ñ�ì�9���}�(�����u�‰�o�}�Ç�����[�•���>�]�(���������v���(�]�š

5"+"#)# �¨�î�ì�U�ì�ì�ì��

�D���Æ�]�u�µ�u �¨�í�î�ñ�U�ì�ì�ì��

�/�v���Œ���u���v�š�•���}�(�W �¨�ñ�U�ì�ì�ì��

�'�µ���Œ���v�š���������/�•�•�µ�������u�}�µ�v�š �¨�î�ñ�U�ì�ì�ì��

�����‰���v�����v�š�����Z�]�o���~�Œ���v�•�������v���(�]�š

5"+"#)# �¨�ñ�U�ì�ì�ì��

�D���Æ�]�u�µ�u �¨�í�ì�U�ì�ì�ì��

�/�v���Œ���u���v�š�•���}�(�W �¨�ñ�U�ì�ì�ì��

�'�µ���Œ���v�š���������/�•�•�µ�������u�}�µ�v�š �¨�í�ì�U�ì�ì�ì��

�����v���(�]�š�����µ�Œ���š�]�}�v 68& �9���}�(���K�Œ�]�P�]�v���o�������v���(�]�š

�ò�ñ �ò�ñ�9

�ó�ì �ñ�ì�9

�t���]�À���Œ���}�(���W�Œ���u�]�µ�u �/�v���o�µ������

�W�}�Œ�š�����]�o�]�š�Ç �/�v���o�µ������

�~�í�•���d�Z�������P�����}�(���š�Z�������u�‰�o�}�Ç�������]�•���µ�•�������Á�Z���v�������o���µ�o���š�]�v�P���š�Z�����‰�Œ���u�]�µ�u���(�}�Œ���^�µ�‰�‰�o���u���v�š���o���>�]�(�����(�}�Œ���š�Z�����•�‰�}�µ�•���X
�~�î�•���d�Z�����•�‰�}�µ�•�����}�Œ�������‰���v�����v�š�•�������v���}�v�o�Ç�����v�Œ�}�o�o���]�v���^�µ�‰�‰�o���u���v�š���o���>�]�(�����]�(���š�Z�������u�‰�o�}�Ç�������]�•�����v�Œ�}�o�o�������]�v���^�µ�‰�‰�o���u���v�š���o���>�]�(���X

�Ž���^�µ�‰�‰�o���u���v�š���o���>�]�(�����]�•���}�v�o�Ç�����À���]�o�����o�����]�(���š�Z�������v�š�]�š�Ç���]�•�����v�Œ�}�o�o�������]�v���s�K�z�����&�]�v���v���]���o�������•�]�����>�]�(�������v���������˜���X

�E�K�d���W���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���&�K�Z���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���>���W�h�Z�W�K�^�����K�E�>�z�X�����/�d�����K���^���E�K�d�����D���E���U�����y�d���E���U���K�Z�����>�d���Z���d�,�������h�Z�Z���E�d���W�K�>�/���z���/�E�����E�z���t���z�X�����/�E���d�,�������s���E�d���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���/�E���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z�����/�&�&���Z�^��
�&�Z�K�D���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d�U���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d���t�/�>�>���W�Z���s���/�>�X

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X

https://www.sdrma.org


22 �:  2023 HEALTH BENEFITS PROGRAM  �:  ANCILLARY COVERAGES SUMMARY 800-537-7790 �:  WWW.SDRMA.ORG

�&�}�Œ���'�Œ�}�µ�‰�•���Á�]�š�Z���í�ì�~�=�•�����u�‰�o�}�Ç�������o�]�À���•

�^�Z�}�Œ�š�r�d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç�������v���(�]�š�•���K�‰�š�]�}�v���í ���K�‰�š�]�}�v���î ���K�‰�š�]�}�v���ï

���o�]�P�]���]�o�]�š�Ç�W����
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l

���o�]�u�]�v���š�]�}�v���W���Œ�]�}���W

�������]�����v�š �ó�������Ç�• �ó�������Ç�• �ó�������Ç�•

�/�o�o�v���•�• �ó�������Ç�• �ó�������Ç�• �ó�������Ç�•

�t�����l�o�Ç�������v���(�]�š���W���Œ�����v�š���P��'' �ò�ì�9 �ò�ì�9 �ò�ì�9

�D�]�v�]�u�µ�u���t�����l�o�Ç�������v���(�]�š�� �¨�ñ�ì �¨�ñ�ì �¨�ñ�ì

�D���Æ�]�u�µ�u���t�����l�o�Ç�������v���(�]�š �¨�í�U�î�ñ�î �¨�í�U�ñ�ì�ì �¨�í�U�ñ�ì�ì

�����(�]�v�]�š�]�}�v���}�(�����]�•�����]�o�]�š�Ç �E�}�v�r�K�����µ�‰���š�]�}�v���o �E�}�v�r�K�����µ�‰���š�]�}�v���o �E�}�v�r�K�����µ�‰���š�]�}�v���o

�D���Æ�]�u�µ�u�������v���(�]�š�����µ�Œ���š�]�}�v �ñ�î���t�����l�• �î�ò���t�����l�• �í�ï���t�����l�•

�����v���(�]�š���/�v�š���P�Œ���š�]�}�v �K�(�(�•���š�����‰�‰�o�]���• �K�(�(�•���š�����‰�‰�o�]���• �K�(�(�•���š�����‰�‰�o�]���•

�W�Œ���r���Æ�]�•�š�]�v�P�����}�v���]�š�]�}�v �E�}�v�� �E�}�v�� �E�}�v��

�����(�]�v�]�š�]�}�v�•�W

!"#$#%&'#(%)*+,#(-).)/+%+0#'1)2+3#%)'4+)-&5)&0'+,)'4+)+"#$#%&'#(%)*+,#(-)+%-16

�E�K�d���W���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���&�K�Z���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���>���W�h�Z�W�K�^�����K�E�>�z�X�����/�d�����K���^���E�K�d�����D���E���U�����y�d���E���U���K�Z�����>�d���Z���d�,�������h�Z�Z���E�d���W�K�>�/���z���/�E�����E�z���t���z�X�����/�E���d�,�������s���E�d���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���/�E���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z��
���/�&�&���Z�^���&�Z�K�D���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d�U���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d���t�/�>�>���W�Z���s���/�>�X

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X

VOYA FINANCIAL SHORT TERM DISABILITY 

https://www.sdrma.org
https://www.sdrma.org


 2023 HEALTH BENEFITS PROGRAM  �:  ANCILLARY COVERAGES SUMMARY �:  23800-537-7790 �:  WWW.SDRMA.ORG

�&�}�Œ���'�Œ�}�µ�‰�•���Á�]�š�Z���í�ì�~�=�•�����u�‰�o�}�Ç�������o�]�À���•

�^�Z�}�Œ�š�r�d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç�������v���(�]�š�•���K�‰�š�]�}�v���í ���K�‰�š�]�}�v���î ���K�‰�š�]�}�v���ï

���o�]�P�]���]�o�]�š�Ç�W����
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l

���o�]�u�]�v���š�]�}�v���W���Œ�]�}���W

�������]�����v�š �ó�������Ç�• �ó�������Ç�• �ó�������Ç�•

�/�o�o�v���•�• �ó�������Ç�• �ó�������Ç�• �ó�������Ç�•

�t�����l�o�Ç�������v���(�]�š���W���Œ�����v�š���P��'' �ò�ì�9 �ò�ì�9 �ò�ì�9

�D�]�v�]�u�µ�u���t�����l�o�Ç�������v���(�]�š�� �¨�ñ�ì �¨�ñ�ì �¨�ñ�ì

�D���Æ�]�u�µ�u���t�����l�o�Ç�������v���(�]�š �¨�í�U�î�ñ�î �¨�í�U�ñ�ì�ì �¨�í�U�ñ�ì�ì

�����(�]�v�]�š�]�}�v���}�(�����]�•�����]�o�]�š�Ç �E�}�v�r�K�����µ�‰���š�]�}�v���o �E�}�v�r�K�����µ�‰���š�]�}�v���o �E�}�v�r�K�����µ�‰���š�]�}�v���o

�D���Æ�]�u�µ�u�������v���(�]�š�����µ�Œ���š�]�}�v �ñ�î���t�����l�• �î�ò���t�����l�• �í�ï���t�����l�•

�����v���(�]�š���/�v�š���P�Œ���š�]�}�v �K�(�(�•���š�����‰�‰�o�]���• �K�(�(�•���š�����‰�‰�o�]���• �K�(�(�•���š�����‰�‰�o�]���•

�W�Œ���r���Æ�]�•�š�]�v�P�����}�v���]�š�]�}�v �E�}�v�� �E�}�v�� �E�}�v��

�&�}�Œ���'�Œ�}�µ�‰�•���Á�]�š�Z���o���•�•���š�Z���v���í�ì�����u�‰�o�}�Ç�������o�]�À���•

�^�Z�}�Œ�š�r�d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç�������v���(�]�š�•���K�‰�š�]�}�v���í ���K�‰�š�]�}�v���î ���K�‰�š�]�}�v���ï

���o�]�P�]���]�o�]�š�Ç�W����
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l

���o�]�u�]�v���š�]�}�v���W���Œ�]�}���W

�������]�����v�š �ó�������Ç�• �ó�������Ç�• �ó�������Ç�•

�/�o�o�v���•�• �ó�������Ç�• �ó�������Ç�• �ó�������Ç�•

�t�����l�o�Ç�������v���(�]�š���W���Œ�����v�š���P��'' �ò�ì�9 �ò�ì�9 �ò�ì�9

�D�]�v�]�u�µ�u���t�����l�o�Ç�������v���(�]�š�� �¨�ñ�ì �¨�ñ�ì �¨�ñ�ì

�D���Æ�]�u�µ�u���t�����l�o�Ç�������v���(�]�š �¨�í�U�î�ñ�î �¨�í�U�ñ�ì�ì �¨�í�U�ñ�ì�ì

�����(�]�v�]�š�]�}�v���}�(�����]�•�����]�o�]�š�Ç �E�}�v�r�K�����µ�‰���š�]�}�v���o �E�}�v�r�K�����µ�‰���š�]�}�v���o �E�}�v�r�K�����µ�‰���š�]�}�v���o

�D���Æ�]�u�µ�u�������v���(�]�š�����µ�Œ���š�]�}�v �ñ�î���t�����l�• �î�ò���t�����l�• �í�ï���t�����l�•

�����v���(�]�š���/�v�š���P�Œ���š�]�}�v �K�(�(�•���š�����‰�‰�o�]���• �K�(�(�•���š�����‰�‰�o�]���• �K�(�(�•���š�����‰�‰�o�]���•

�W�Œ���r���Æ�]�•�š�]�v�P�����}�v���]�š�]�}�v �E�}�v�� �E�}�v�� �E�}�v��

�E�K�d���W���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���&�K�Z���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���>���W�h�Z�W�K�^�����K�E�>�z�X�����/�d�����K���^���E�K�d�����D���E���U�����y�d���E���U���K�Z�����>�d���Z���d�,�������h�Z�Z���E�d���W�K�>�/���z���/�E�����E�z���t���z�X�����/�E���d�,�������s���E�d���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���/�E���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z��
���/�&�&���Z�^���&�Z�K�D���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d�U���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d���t�/�>�>���W�Z���s���/�>�X

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X

VOYA FINANCIAL SHORT TERM DISABILITY 

https://www.sdrma.org


24 �:  2023 HEALTH BENEFITS PROGRAM  �:  ANCILLARY COVERAGES SUMMARY 800-537-7790 �:  WWW.SDRMA.ORG

�&�}�Œ���'�Œ�}�µ�‰�•���Á�]�š�Z���í�ì�~�=�•�����u�‰�o�}�Ç�������o�]�À���•

�>�}�v�P���d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç�������v���(�]�š�• ���K�‰�š�]�}�v���í ���K�‰�š�]�}�v���î

���o�]�P�]���]�o�]�š�Ç�W����
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l

���o�]�u�]�v���š�]�}�v���W���Œ�]�}�� �õ�ì�������Ç�•���~�í�• �í�ô�ì�������Ç�•���~�î�•

�D�}�v�š�Z�o�Ç�������v���(�]�š���W���Œ�����v�š���P��'' �ò�ì�9 �ò�ì�9

�D���Æ�]�u�µ�u���D�}�v�š�Z�o�Ç�������v���(�]�š �¨�ñ�U�ì�ì�ì�� �¨�ñ�U�ì�ì�ì��

�K�Á�v���K�����µ�‰���š�]�}�v���d�]�u���(�Œ���u�����}�Œ�����}�À���Œ���P�����W���Œ�]�}���î�ð���D�}�v�š�Z�• �î�ð���D�}�v�š�Z�•

���]�•�����]�o�]�š�Ç�������Œ�v�]�v�P�•���d���•�š �ô�ì�9 �ô�ì�9

�����(�]�v�]�š�]�}�v���}�(�����]�•�����]�o�]�š�Ç �����Œ�v�]�v�P�•���˜���K�����µ�‰���š�]�}�v �����Œ�v�]�v�P�•���˜���K�����µ�‰���š�]�}�v

4&7)22&+*'3",/;"%"*"&, �ò���D�}�v�š�Z�• �ò���D�}�v�š�Z�•

�D���v�š���o���,�����o�š�Z�l�^�µ���•�š���v�����������µ�•�����>�]�u�]�š���š�]�}�v�• �î�ð���D�}�v�š�Z�• �î�ð���D�}�v�š�Z�•

�D���Æ�]�u�µ�u�������v���(�]�š�����µ�Œ���š�]�}�v �d�}�����P�����ò�ñ���}�Œ���^�^�E�Z�� �d�}�����P�����ò�ñ���}�Œ���^�^�E�Z��

�W�Œ���r���Æ�]�•�š�]�v�P�����}�v���]�š�]�}�v �ï�l�í�î �ï�l�í�î

''''''

''''''''''' ''''''''

�~�í�•�������v���(�]�š�������P�]�v�•�����(�š���Œ���õ�ì�������Ç�•
�~�î�•�������v���(�]�š�������P�]�v�•�����(�š���Œ���í�ô�ì�������Ç�•

�����(�]�v�]�š�]�}�v�•�W
!"#$#%&'#(%)7+,#(-).)/+%+0#'1)2+3#%)'4+)-&5)&0'+,)'4+)+"#$#%&'#(%)*+,#(-)+%-16

89%)8::;*&'#(%)<#$+0,&$+)(,)=(>+,&3+)7+,#(-).)!$*"(5++?1)-#1&2#"#'5)9#"")2+)+>&";&'+-)(%)'4+#,)&2#"#'5)'()*+,0(,$)'4+#,)(9%)(::;*&'#(%1)'()&):+,'&#%)-+3,++6

@+:;,,+%')A#1&2#"#'#+1).)@+0+,1)'()'4+)#%1'&%:+)94+,+)&%)+$*"(5++),+:(>+,1)'+$*(,&,#"5)0,($)&)-#1&2#"#'5)&%-),+';,%1)'()9(,BC)2;')'4+%)'4+)-#1&2#"#'5),+1;,0&:+16)
D0)'4+)-#1&2#"#'5),+1;,0&:+1)9#'4#%)&)1+')'#$+)0,&$+C)'4+)+"#$#%&'#(%)*+,#(-)-(+1)%(')4&>+)'()2+)1&'#10#+-)&3&#%6

�E�K�d���W���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���&�K�Z���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���>���W�h�Z�W�K�^�����K�E�>�z�X�����/�d�����K���^���E�K�d�����D���E���U�����y�d���E���U���K�Z�����>�d���Z���d�,�������h�Z�Z���E�d���W�K�>�/���z���/�E�����E�z���t���z�X�����/�E���d�,�������s���E�d���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���/�E���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z��
���/�&�&���Z�^���&�Z�K�D���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d�U���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d���t�/�>�>���W�Z���s���/�>�X

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X

VOYA FINANCIAL LONG TERM DISABILITY

https://www.sdrma.org
https://www.sdrma.org


 2023 HEALTH BENEFITS PROGRAM  �:  ANCILLARY COVERAGES SUMMARY �:  25800-537-7790 �:  WWW.SDRMA.ORG

�&�}�Œ���'�Œ�}�µ�‰�•���Á�]�š�Z���í�ì�~�=�•�����u�‰�o�}�Ç�������o�]�À���•

�>�}�v�P���d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç�������v���(�]�š�• ���K�‰�š�]�}�v���í ���K�‰�š�]�}�v���î

���o�]�P�]���]�o�]�š�Ç�W����
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l

���o�]�u�]�v���š�]�}�v���W���Œ�]�}�� �õ�ì�������Ç�•���~�í�• �í�ô�ì�������Ç�•���~�î�•

�D�}�v�š�Z�o�Ç�������v���(�]�š���W���Œ�����v�š���P��'' �ò�ì�9 �ò�ì�9

�D���Æ�]�u�µ�u���D�}�v�š�Z�o�Ç�������v���(�]�š �¨�ñ�U�ì�ì�ì�� �¨�ñ�U�ì�ì�ì��

�K�Á�v���K�����µ�‰���š�]�}�v���d�]�u���(�Œ���u�����}�Œ�����}�À���Œ���P�����W���Œ�]�}���î�ð���D�}�v�š�Z�• �î�ð���D�}�v�š�Z�•

���]�•�����]�o�]�š�Ç�������Œ�v�]�v�P�•���d���•�š �ô�ì�9 �ô�ì�9

�����(�]�v�]�š�]�}�v���}�(�����]�•�����]�o�]�š�Ç �����Œ�v�]�v�P�•���˜���K�����µ�‰���š�]�}�v �����Œ�v�]�v�P�•���˜���K�����µ�‰���š�]�}�v

4&7)22&+*'3",/;"%"*"&, �ò���D�}�v�š�Z�• �ò���D�}�v�š�Z�•

�D���v�š���o���,�����o�š�Z�l�^�µ���•�š���v�����������µ�•�����>�]�u�]�š���š�]�}�v�• �î�ð���D�}�v�š�Z�• �î�ð���D�}�v�š�Z�•

�D���Æ�]�u�µ�u�������v���(�]�š�����µ�Œ���š�]�}�v �d�}�����P�����ò�ñ���}�Œ���^�^�E�Z�� �d�}�����P�����ò�ñ���}�Œ���^�^�E�Z��

�W�Œ���r���Æ�]�•�š�]�v�P�����}�v���]�š�]�}�v �ï�l�í�î �ï�l�í�î

''''''

''''''''''' ''''''''

�&�}�Œ���'�Œ�}�µ�‰�•���Á�]�š�Z���o���•�•���š�Z���v���í�ì�����u�‰�o�}�Ç�������o�]�À���•

�>�}�v�P���d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç�������v���(�]�š�• ���K�‰�š�]�}�v���í ���K�‰�š�]�}�v���î

���o�]�P�]���]�o�]�š�Ç�W����
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l
���o�o�����o�]�P�]���o�������u�‰�o�}�Ç�����•��'

�Á�}�Œ�l�]�v�P�����š���o�����•�š���î�ì���Z�Œ�•�l�Á�l

���o�]�u�]�v���š�]�}�v���W���Œ�]�}�� �õ�ì�������Ç�•���~�í�• �í�ô�ì�������Ç�•���~�î�•

�D�}�v�š�Z�o�Ç�������v���(�]�š���W���Œ�����v�š���P�� �ò�ì�9 �ò�ì�9

�D���Æ�]�u�µ�u���D�}�v�š�Z�o�Ç�������v���(�]�š �¨�ñ�U�ì�ì�ì�� �¨�ñ�U�ì�ì�ì��

�K�Á�v���K�����µ�‰���š�]�}�v���d�]�u���(�Œ���u�����}�Œ�����}�À���Œ���P�����W���Œ�]�}���î�ð���D�}�v�š�Z�• �î�ð���D�}�v�š�Z�•

���]�•�����]�o�]�š�Ç�������Œ�v�]�v�P�•���d���•�š �ô�ì�9 �ô�ì�9

�����(�]�v�]�š�]�}�v���}�(�����]�•�����]�o�]�š�Ç �����Œ�v�]�v�P�•���˜���K�����µ�‰���š�]�}�v �����Œ�v�]�v�P�•���˜���K�����µ�‰���š�]�}�v

4&7)22&+*'3",/;"%"*"&, �ò���D�}�v�š�Z�• �ò���D�}�v�š�Z�•

�D���v�š���o���,�����o�š�Z�l�^�µ���•�š���v�����������µ�•�����>�]�u�]�š���š�]�}�v�• �î�ð���D�}�v�š�Z�• �î�ð���D�}�v�š�Z�•

�D���Æ�]�u�µ�u�������v���(�]�š�����µ�Œ���š�]�}�v �d�}�����P�����ò�ñ���}�Œ���^�^�E�Z�� �d�}�����P�����ò�ñ���}�Œ���^�^�E�Z��

�W�Œ���r���Æ�]�•�š�]�v�P�����}�v���]�š�]�}�v �ï�l�í�î �ï�l�í�î

�E�K�d���W���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���&�K�Z���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���>���W�h�Z�W�K�^�����K�E�>�z�X�����/�d�����K���^���E�K�d�����D���E���U�����y�d���E���U���K�Z�����>�d���Z���d�,�������h�Z�Z���E�d���W�K�>�/���z���/�E�����E�z���t���z�X�����/�E���d�,�������s���E�d���/�E�&�K�Z�D���d�/�K�E���/�E���d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z��
���/�&�&���Z�^���&�Z�K�D���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d�U���d�,�����W�>���E�����K���h�D���E�d���t�/�>�>���W�Z���s���/�>�X

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X

�~�í�•�������v���(�]�š�������P�]�v�•�����(�š���Œ���õ�ì�������Ç�•
�~�î�•�������v���(�]�š�������P�]�v�•�����(�š���Œ���í�ô�ì�������Ç�•

�����(�]�v�]�š�]�}�v�•�W
!"#$#%&'#(%)7+,#(-).)/+%+0#'1)2+3#%)'4+)-&5)&0'+,)'4+)+"#$#%&'#(%)*+,#(-)+%-16

89%)8::;*&'#(%)<#$+0,&$+)(,)=(>+,&3+)7+,#(-).)!$*"(5++?1)-#1&2#"#'5)9#"")2+)+>&";&'+-)(%)'4+#,)&2#"#'5)'()*+,0(,$)'4+#,)(9%)(::;*&'#(%1)'()&):+,'&#%)-+3,++6

@+:;,,+%')A#1&2#"#'#+1).)@+0+,1)'()'4+)#%1'&%:+)94+,+)&%)+$*"(5++),+:(>+,1)'+$*(,&,#"5)0,($)&)-#1&2#"#'5)&%-),+';,%1)'()9(,BC)2;')'4+%)'4+)-#1&2#"#'5),+1;,0&:+16)
D0)'4+)-#1&2#"#'5),+1;,0&:+1)9#'4#%)&)1+')'#$+)0,&$+C)'4+)+"#$#%&'#(%)*+,#(-)-(+1)%(')4&>+)'()2+)1&'#10#+-)&3&#%6

VOYA FINANCIAL LONG TERM DISABILITY 

https://www.sdrma.org


26 �:  2023 HEALTH BENEFITS PROGRAM  �:  ANCILLARY COVERAGES SUMMARY 800-537-7790 �:  WWW.SDRMA.ORG

���u�‰�o�}�Ç���������•�•�]�•�š���v�������W�Œ�}�P�Œ���u

�E�µ�u�����Œ���}�(���^���•�•�]�}�v�•�l�&�Œ���‹�µ���v���Ç �ï���&���������š�}���&�������U���š���o���‰�Z�}�v�]���l�Á�����r�À�]�����}���•���•�•�]�}�v�•���‰���Œ���]�v���]�����v�š���‰���Œ���u���u�����Œ

���u�‰�o�}�Ç�������^���Œ�À�]�����•
�d���o���‰�Z�}�v�]�������}�µ�v�•���o�]�v�P���˜���Z���(���Œ�Œ���o��'

�(�}�Œ�����}�µ�v�•���o�o�]�v�P���^���•�•�]�}�v�•

�t�}�Œ�l���>�]�(�� �>�]�(�����D���v���P���u���v�š���^���Œ�À�]�����•

�>���P���o
�>���P���o���Z���(���Œ�Œ���o���^���Œ�À�]�������t���h�‰���š�}���ï�ì���u�]�v�µ�š���•�l�•���•�•�]�}�v��'

���v�����î�ñ�9�����]�•���}�µ�v�š���(�}�Œ���������]�š�]�}�v���o���•���Œ�À�]�����•

�����‰���v�����v�š�������Œ�� ���Z�]�o�����˜�����o�����Œ�������Œ�����Z���(���Œ�Œ���o���^���Œ�À�]������

�&�]�v���v���]���o
�&�]�v���v���]���o�����}�v�•�µ�o�š���š�]�}�v�•���š�}���]�v���o�µ������'

�W�Œ���r�Œ���š�]�Œ���u���v�š�����v�����š���Æ�����}�v�•�µ�o�š���š�]�}�v�•

�����µ�����š�]�}�v���Z���(���Œ�Œ���o�• �����µ�����š�]�}�v�����v�����^���Z�}�}�o�]�v�P���Z���(���Œ�Œ���o�•

���}�v���]���Œ�P�� �����]�o�Ç���>�]�À�]�v�P���^���Œ�À�]�����•

���u�‰�o�}�Ç���Œ���^���Œ�À�]�����•

���Œ�}�Á�v�������P���^���u�]�v���Œ�• �í�ì���Z�}�µ�Œ�•�l�Ç�����Œ�l�u���u�����Œ���P�Œ�}�µ�‰

���/�^�����t�����Œ�]�š�]�����o���/�v���]�����v�š���^�š�Œ���•�•���������Œ�]���(�]�v�P �î�ì���Z�}�µ�Œ�•���‰���Œ���]�v���]�����v�š�l�u���u�����Œ���P�Œ�}�µ�‰

�D���v���P���u���v�š�����}�v�•�µ�o�š���š�]�}�v�• �h�v�o�]�u�]�š����

5/+/8&#&+*'-2/"+"+8 �h�v�o�]�u�]�š����

�K�v�r�•�]�š�����K�Œ�]���v�š���š�]�}�v �E�}���>�]�u�]�š�•

4&$(2*, 6++)/%'@*"%"A/*"(+'2&$(2*,

�E���Á�•�o���š�š���Œ�����v�������}�o�o���š���Œ���o���D���š���Œ�]���o�• �z���•�U���E�}�����Z���Œ�P��

�/�v�š���Œ�v���š���^���Œ�À�]���� #&#;&2,9#.+97(#

�/�����v�š�]�š�Ç���d�Z���(�š�����•�•�]�•�š���v�����W �ï�ì�r�u�]�v�µ�š�����(�Œ���������}�v�•�µ�o�š���š�]�}�v���Á�]�š�Z�������š�Œ���]�v�������(�Œ���µ�����•�‰�����]���o�]�•�š

�����]�o�Ç���>�]�À�]�v�P�W 6,,",*/+7&':"*.'$&*'7/2&?'7(+,)#&2',&21"7&,?'.(#&'7(+*2/7*(2,?''
�š�Œ���À���o�����Œ�Œ���v�P���u���v�š�•�����v�����u�}�Œ��

�d�,�/�^���^�h�D�D���Z�z���/�^���/�E�d���E���������d�K�����K�D�W���Z�������K�s���Z���'���������E���&�/�d�^���K�E�>�z�X���d�,���������d�h���>���W�>���E�����K�E�d�Z�����d���^�,�K�h�>�������������K�E�^�h�>�d�������&�K�Z�����������d���/�>�����������^���Z�/�W�d�/�K�E���K�&�����K�s���Z���'���������E���&�/�d�^�����E�����>�/�D�/�d���d�/�K�E�^�X

MHN EMPLOYEE ASSISTANCE PROGRAM

https://www.sdrma.org
https://www.sdrma.org


800-537-7790 �:  WWW.SDRMA.ORG

�í�X�� ���v�š�]�š�Ç���u�µ�•�š�������������‰�µ���o�]�������P���v���Ç���(�}�Œ�u�������µ�v�����Œ�������o�]�(�}�Œ�v�]�����o���Á�X

�î�X�� ���v�š�]�š�Ç���u�µ�•�š���Z���À���������u�]�v�]�u�µ�u���}�(���š�Á�}���(�µ�o�o�r�š�]�u���������š�]�À�������u�‰�o�}�Ç�����•���š�}��
�i�}�]�v�X�����v�������š�]�À�����(�µ�o�o�r�š�]�u�������u�‰�o�}�Ç�������]�•�����v�����u�‰�o�}�Ç�������Á�Z�}���]�•�����o�]�P�]���o�����(�}�Œ��
���v�Œ�}�o�o�u���v�š���]�v�����u�‰�o�}�Ç�������•�‰�}�v�•�}�Œ�����������v���(�]�š�•���‰���]�����(�}�Œ�����Ç���š�Z�������v�š�]�š�Ç�X��
�W���Œ�š�r�š�]�u�������u�‰�o�}�Ç�����•���u���Ç�����������}�v�•�]�����Œ�����������š�]�À�������u�‰�o�}�Ç�����•���}�v�o�Ç���]�(��
�š�Z���Ç�����Œ�������µ�Œ�Œ���v�š�o�Ç���‰���Œ�š���}�(���š�Z���������v���(�]�š�����o�]�P�]���o�����‰�}�‰�µ�o���š�]�}�v�����v�����Á�}�Œ�l��
�����u�]�v�]�u�µ�u���}�(���š�Á���v�š�Ç���Z�}�µ�Œ�•���Á�����l�o�Ç�X��

B9' �����š�]�À�������u�‰�o�}�Ç�����•�W
) E+-#:&")/+%+0#'1���r�����v�š�]�š�Ç���u�µ�•�š�����}�v�š�Œ�]���µ�š���������u�]�v�]�u�µ�u���}�(���ó�ñ�9���}�(���š�Z����

���}�•�š���(�}�Œ�������š�]�À�������u�‰�o�}�Ç�����•�X
' F%:#""&,5)=(>+,&3+1���r�����v�š�]�š�Ç���u�µ�•�š�����}�v�š�Œ�]���µ�š���������u�]�v�]�u�µ�u���}�(���ó�ñ�9���}�(��

�š�Z�������}�•�š���(�}�Œ�������š�]�À�������u�‰�o�}�Ç�����•�X

�ð�X�� �����‰���v�����v�š�•�W
) E+-#:&")/+%+0#'1���r���/�(���š�Z�������v�š�]�š�Ç���}�(�(���Œ�•�����}�À���Œ���P�����š�}�������‰���v�����v�š�•�U���]�š���]�•��

�Œ�����}�u�u���v���������š�Z�������v�š�]�š�Ç�����}�v�š�Œ�]���µ�š���������u�]�v�]�u�µ�u���}�(���ñ�ì�9���}�(���š�Z�������}�•�š��
�(�}�Œ�������‰���v�����v�š�•�X

' F%:#""&,5)=(>+,&3+1���r���/�(���š�Z�������v�š�]�š�Ç���}�(�(���Œ�•�����}�À���Œ���P�����š�}�������‰���v�����v�š�•�U��
�]�š���]�•���Œ�����}�u�u���v���������š�Z�������v�š�]�š�Ç�����}�v�š�Œ�]���µ�š���������u�]�v�]�u�µ�u���}�(���ñ�ì�9���}�(���š�Z����
���}�•�š���(�}�Œ�������‰���v�����v�š�•�X

'
�ñ�X�� �Z���š�]�Œ�����•�W��
' E+-#:&")/+%+0#'1)�r�����v�š�]�š�Ç���u���Ç���}�(�(���Œ�����}�À���Œ���P�����š�}���Œ���š�]�Œ�����•�X��
) F%:#""&,5)=(>+,&3+1� � � r� � � �� v�š� ]�š�Ç� � �u� ��Ç� � � }� (� (� ��Œ� � � �� }�À� ��Œ� ��P� �� � � š� }� � �Œ� ��š� ]�Œ� �� �� •�X� �

�Z���š�]�Œ�����•�����Œ�����}�v�o�Ç�����o�]�P�]���o�����(�}�Œ�������v�š���o�����v�����s�]�•�]�}�v�X

�ò�X�� �W�µ���o�]�����K�(�(�]���]���o�•�W
�� ���v�š�]�š�Ç�� �u���Ç�� �}�(�(���Œ�� ���}�À���Œ���P���� �š�}�� �‰�µ���o�]���� �}�(�(�]���]���o�•�� �~���}���Œ���� �u���u�����Œ�•�U��

���š���X�•���}�v�o�Ç���]�(���š�Z���Ç�����Œ�������µ�Œ�Œ���v�š�o�Ç�������]�v�P�����}�À���Œ���������v�������v�š�]�š�Ç�[�•�����v�����o�]�v�P��
�����š�U���‰�o���v�•�����v�����‰�}�o�]���]���•�����o�o�}�Á���]�š�X�����v�š�]�š�Ç���]�•���Œ���‹�µ�]�Œ�������š�}�����}�À���Œ���ó�ñ�9���}�(��
�š�Z�������}�•�š���(�}�Œ���‰�µ���o�]�����}�(�(�]���]���o�•���Á�Z���v�����}�À���Œ�]�v�P���š�Z���]�Œ���u�����]�����o�������v���(�]�š�•�l
���v���]�o�o���Œ�Ç�����}�À���Œ���P���•�X���W���Œ�š�]���]�‰���š�]�}�v���(�}�Œ���‰�µ���o�]���� �}�(�(�]���]���o�•�� �]�•�� �o�]�u�]�š������ �š�}��
�š�Z���]�Œ���š���Œ�u���}�(���}�(�(�]�����X

'
�ó�X�� ���v�š�]�š�Ç���u�µ�•�š���Z���À���� ���š���o�����•�š���ó�ñ�9���}�(�� ���o�]�P�]���o���� ���u�‰�o�}�Ç�����•�� �~���v���� �‰�µ���o�]����

�}�(�(�]���]���o�•���]�(���š�Z���Ç�����Œ�����}�(�(���Œ���������}�À���Œ���P�������Ç���š�Z�������v�š�]�š�Ç�•�����v�Œ�}�o�o�������]�v���}�Œ�����Œ��
�š�}���‰���Œ�š�]���]�‰���š���X���W�µ���o�]�����K�(�(�]���]���o�•�U���Œ���š�]�Œ�����•�����v���������‰���v�����v�š�•���u���Ç���v�}�š��������
���}�À���Œ�������µ�v�o���•�•�������š�]�À�������u�‰�o�}�Ç�����•�����Œ�������}�À���Œ�����X��

�ô�X�� �W�Œ���u�]�µ�u�•�����Œ���������•�������}�v�������(�µ�o�o���u�}�v�š�Z�X���d�Z���Œ�������Œ�����v�}���‰���Œ�š�]���o���u�}�v�š�Z�•��
�}�Œ���‰�Œ�}�Œ���š������ �‰�Œ���u�]�µ�u�•�� ���v���� �‰���Œ�š�]���]�‰���v�š�����Z���v�P���•�� �Á�]�o�o�������� ���(�(�����š�]�À����
�(�]�Œ�•�š�� �}�(�� �š�Z���� �u�}�v�š�Z�� �(�}�o�o�}�Á�]�v�P�� �š�Z���� �‹�µ���o�]�(�Ç�]�v�P�� ���À���v�š�X�� �d�Z���� �Á���]�š�]�v�P��
�‰���Œ�]�}�����(�}�Œ���u�����]�����o�������v���(�]�š�•�l���v���]�o�o���Œ�Ç�����}�À���Œ���P���•���]�•�����(�(�����š�]�À�����í�•�š���}�(��
�š�Z�����(�}�o�o�}�Á�]�v�P���š�Z���������š�����}�(���Z�]�Œ�����}�(�����v�����u�‰�o�}�Ç�����X

�õ�X�� �d�Z���� �u���Æ�]�u�µ�u�� �����‰���v�����v�š�� ���Z�]�o���� ���P���� �]�•�� �î�ò�X�� ���]�•�����o������ �����‰���v�����v�š��
���Z�]�o���Œ���v�� ���Œ���� �v�}�š�� �•�µ���i�����š�� �š�}�� �š�Z���� �����‰���v�����v�š�� ���P���� �Œ���•�š�Œ�]���š�]�}�v�•�V��
�Z�}�Á���À���Œ�U�� ���� �À���Œ�]�(�]�����š�]�}�v�� �(�}�Œ�u�� �Á�]�o�o�� ������ �Œ���‹�µ�]�Œ������ �����Œ�š�]�(�Ç�]�v�P�� �š�Z����
���]�•�����]�o�]�š�Ç�X��

�í�ì�X�� �������Z���‰�Œ�}�•�‰�����š�]�À���� �v���Á�����v�š�]�š�Ç���u�µ�•�š�� ���}�u�‰�o���š���� ���v���� �•�µ���u�]�š�� �š�Z���� �^���Z�D����
�/�v�š���Œ���•�š�� �&�}�Œ�u�•�� �]�v���o�µ���]�v�P�� ���� �o���Œ�P���� ���o���]�u���v�š�� ���]�•���o�}�•�µ�Œ���� �(�}�Œ�u�� �~�D�����]�����o��
�����v���(�]�š�•���}�v�o�Ç�•�������š���]�o�]�v�P�����v�Ç���l�v�}�Á�o�����P�����}�(�����v�����]�v�(�}�Œ�u���š�]�}�v���‰���Œ�š���]�v�]�v�P��
�š�}���o���Œ�P�������v���l�}�Œ���}�v�P�}�]�v�P�����o���]�u�•�X���������Z�����v�š�]�š�Ç���]�•���•�µ���i�����š���š�}���µ�v�����Œ�Á�Œ�]�š�]�v�P��
�Œ���À�]���Á�����v�����u���Ç���}�Œ���u���Ç���v�}�š�����������������‰�š�������(�}�Œ�����}�À���Œ���P���X���d�Z�����µ�v�����Œ�Á�Œ�]�š�]�v�P��
�‰�Œ�}�����•�•���u���Ç���š���l�����µ�‰���š�}���š�Á�}���Á�����l�•���(�}�Œ�����}�u�‰�o���š�]�}�v�X��

�í�í�X�� ���v�š�]�š�Ç�[�•�� �P�}�À���Œ�v�]�v�P�� ���}���Ç�� �u�µ�•�š�� ���‰�‰�Œ�}�À���� ���� �Œ���•�}�o�µ�š�]�}�v�� ���µ�š�Z�}�Œ�]�Ì�]�v�P��
�‰���Œ�š�]���]�‰���š�]�}�v�� �]�v�� �^���Z�D���[�•�� �Z�����o�š�Z�� �����v���(�]�š�•�� �‰�Œ�}�P�Œ���u�� ���v���� ���Æ�����µ�š���� �š�Z����
�D���u�}�Œ���v���µ�u���}�(���h�v�����Œ�•�š���v���]�v�P���~�D�K�h�•�X

�í�î�X�� �K�v������ ���v�� ���v�š�]�š�Ç�� �]�•�� ���‰�‰�Œ�}�À������ ���Ç�� �µ�v�����Œ�Á�Œ�]�š�]�v�P�� �š�Z���Ç�� �u�µ�•�š�� �•�µ���u�]�š�� �š�Z����
�Z���•�}�o�µ�š�]�}�v�����v�����D�K�h���š�}���^���Z�D�����ð�ñ�������Ç�•�������(�}�Œ�����š�Z�����Œ���‹�µ���•�š���������(�(�����š�]�À����
�����š�����}�(�����}�À���Œ���P���X

�í�ï�X�� E+-#:&")/+%+0#'1���r���E�}�š�����o�o���W�o���v�•���Á�]�o�o���������}�(�(���Œ���������v�������À���]�o�����o�����š�}�����v�š�]�š�]���•��
�i�}�]�v�]�v�P���š�Z�����u�����]�����o�������v���(�]�š�•���‰�Œ�}�P�Œ���u�X���d�Z�������������•�•�=���,�D�K���í�ñ�U���,�D�K���î�ì��
���v�����<���]�•���Œ���W�o���v�•�����Œ�����v�}�š�����À���]�o�����o�����]�v�����o�o�����Œ�����•�X���W�o�����•�������Z�����l���Á�]�š�Z���^���Z�D����
���š���š�Z�����š�]�u�����Ç�}�µ�����Œ�����•�µ���u�]�š�š�]�v�P���Ç�}�µ�Œ���Œ���‹�µ���•�š���(�}�Œ���µ�v�����Œ�Á�Œ�]�š�]�v�P�����‰�‰�Œ�}�À���o��
�š�}���•�������]�(���š�Z�����,�D�K���‰�o���v�•�����Œ�������À���]�o�����o�����]�v���Ç�}�µ�Œ�����Œ�����X�����v�š�]�š�]���•���•���o�����š�]�v�P���}�v����
�}�(���š�Z�����u�����]�����o�������v���(�]�š�•���‰�Œ�}�P�Œ���u���,�]�P�Z���������µ���š�]���o�����,�����o�š�Z���W�o���v�•���~�,���,�W�•��
���Œ�����Œ���•�‰�}�v�•�]���o�����(�}�Œ�������Z���Œ�]�v�P���š�}���/�Z�^���Œ�µ�o���•�U���Œ���P�µ�o���š�]�}�v�•�����v�����u���]�v�š���v���v������
�}�(�� �š�Z���� �,�����o�š�Z�� �^���À�]�v�P�•�� �������}�µ�v�š�� �~�,�^���•�X�� �^���Z�D���� ���}���•�� �v�}�š�� �‰�Œ�}�À�]������ �,�^����
�•���Œ�À�]�����•�����µ�š�������v���‰�Œ�}�À�]���������}�v�š�����š���]�v�(�}�Œ�u���š�]�}�v���(�}�Œ�������(�]�v���v���]���o���]�v�•�š�]�š�µ�š�]�}�v��
�š�Z���š�����µ�Œ�Œ���v�š�o�Ç���}�(�(���Œ�•���š�Z�]�•���š�Ç�‰�����}�(���•���Œ�À�]�����X

�í�ð�X�� �W�o���v���^���o�����š�]�}�v�•�����v�������}�u���]�v���š�]�}�v���'�µ�]�����o�]�v���•�W

) E+-#:&")7"&%)G+"+:'#(%
�� �^�µ���i�����š���š�}���µ�v�����Œ�Á�Œ�]�š�]�v�P���Œ���À�]���Á�����v�������‰�‰�Œ�}�À���o�W

�|�� �î�r�í�ì�ì�����v�Œ�}�o�o�������o�]�À���•�W���î���‰�o���v�•���=���í���<���]�•���Œ���‰�o���v
�|�� �í�ì�í�r�î�ì�ì�����v�Œ�}�o�o�������o�]�À���•�W���ï���‰�o���v�•���=���í���<���]�•���Œ���‰�o���v

) E+-#:&")7"&%)=($2#%&'#(%1
�|�� �K�v�o�Ç���í���,�D�K���}�Œ���,���,�W���‰�o���v���u���Ç���������}�(�(���Œ�������š�}�����v�����u�‰�o�}�Ç�������P�Œ�}�µ�‰
�|�� �&�µ�š�µ�Œ���� �‰�o���v�� ���Z���v�P���•�� ���Œ���� �•�µ���i�����š�� �š�}�� �Œ���À�]���Á�� ���v���� ���‰�‰�Œ�}�À���o�� ���Ç��

�µ�v�����Œ�Á�Œ�]�š�]�v�P�X�����v�����v�š�]�š�Ç�������v�v�}�š���}�(�(���Œ�������^�]�o�À���Œ���W�W�K���‰�o���v�����v������
�� ���Œ�}�v�Ì�����W�W�K���‰�o���v�����š���š�Z�����•���u�����š�]�u�����‰���Œ���h�v�����Œ�Á�Œ�]�š�]�v�P���P�µ�]�����o�]�v���•�X

' F%:#""&,5)=(>+,&3+1���r� � � ��v�š�]�š�Ç���Á�]�o�o��� ��Z�}�}�•� �� � �š�Z��� � �‰���Œ�š�]� ��µ�o���Œ����� ��v�š���o�U���À�]�•�]�}�v�U��
�o�]�(���U���•�Z�}�Œ�š���š���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç�����v���l�}�Œ���o�}�v�P���š���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç���}�‰�š�]�}�v���š�}���}�(�(���Œ���]�š�•��
&#$%(0&&,9

) F%:#""&,5)7"&%)G+"+:'#(%1
�� �^�µ���i�����š���š�}���µ�v�����Œ�Á�Œ�]�š�]�v�P���Œ���À�]���Á�����v�������‰�‰�Œ�}�À���o�W

�|�� �î�r�ñ�ì�����v�Œ�}�o�o�������o�]�À���•�W���í�������v�š���o���W�W�K���‰�o���v�����v�����í���Ž�����v�š���o���,�D�K���‰�o���v��
�u���Ç�� ������ �}�(�(���Œ������ �š�}�� ���v�� ���u�‰�o�}�Ç������ �P�Œ�}�µ�‰�X�� �í�� �s�]�•�]�}�v�� �‰�o���v�� �u���Ç�� ������
�}�(�(���Œ�������š�}�����v�����u�‰�o�}�Ç�������P�Œ�}�µ�‰�X���í���^�Z�}�Œ�š���d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç���W�o���v���u���Ç��
������ �}�(�(���Œ������ �š�}�� ���v�� ���u�‰�o�}�Ç������ �P�Œ�}�µ�‰�X���í�� �>�}�v�P���d���Œ�u�����]�•�����]�o�]�š�Ç���W�o���v��
�u���Ç���������}�(�(���Œ�������š�}�����v�����u�‰�o�}�Ç�������P�Œ�}�µ�‰�X

�|�� �&�µ�š�µ�Œ���� �‰�o���v�� ���Z���v�P���•�� ���Œ���� �•�µ���i�����š�� �š�}�� �Œ���À�]���Á�� ���v���� ���‰�‰�Œ�}�À���o�� ���Ç��
�µ�v�����Œ�Á�Œ�]�š�]�v�P

H)A+%'&")IE8)#1)%(')&>&#"&2"+)#%)&"")&,+&16)7"+&1+):4+:B)9#'4)GA@EF)&')'4+)
'#$+)5(;)&,+)1;2$#''#%3)5(;,),+J;+1')0(,);%-+,9,#'#%3)&**,(>&")'()1++)#0)'4+)
A+%'&")IE8)*"&%)#1)&>&#"&2"+)#%)5(;,)&,+&

HEALTH BENEFITS PROGRAM ELIGIBILITY REQUIREMENTS

 2023 HEALTH BENEFITS PROGRAM  �:  27

https://www.sdrma.org


800-537-7790 �:  WWW.SDRMA.ORG28 �:  2023 HEALTH BENEFITS PROGRAM

https://www.sdrma.org
https://www.sdrma.org


Special District Risk Management Authority

�í�í�í�î��I� � � ^�š�Œ� �� ��š�U� ��^�µ� ]�š� �� �� ï� ì� ì

�^�����Œ���u���v�š�}�U���������õ�ñ�ô�í�ð�r�î�ô�ò�ñ

�d���õ�í�ò�r�î�ï�í�r�ð�í�ð�í�����: �����d���ô�ì�ì�r�ñ�ï�ó�r�ó�ó�õ�ì�����: �����&���õ�í�ò�r�î�ï�í�r�ð�í�í�í

'
WWW.SDRMA.ORG

https://www.sdrma.org
https://www.sdrma.org

